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SUSPENSION SETUP GUIDE

For your Pivot suspension equipped bike to pedal and descend at its best, it

is important to set up the suspension properly. Use this guide to familiarize
yourself with the Pivot suspension setup procedures and as a baseline for
tuning to your individual riding needs. This is a comprehensive guide that cov-
ers the different suspension offerings we have on each of our bike models.
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1. General Information on Suspension Setup

Assistance, Terms, Tools and Pivot Details

In this setup guide, a few terms come up that we want to briefly explain:

Sag: Sag is measured in millimeters or given as a percentage E_!?:.ﬁ'ﬁl: E Scan to follow along with Pivot Factory

of the overall travel. Sag.describes how f.ar your bike will E}:“E: 1 Racing star Bernard Kerr as he shows
compress under your weight, when the bike is at rest. you how to set up sag.

Proper sag critical to provide the best riding experience. E-:L‘_E

Equalize: When making changes to the air pressure in a shock or fork you will want to slowly cycle it though 25% of its travel 10
times. This will equalize the positive and negative air chambers for proper sag air pressures and performance.

Adjusters: Most shocks and forks have knobs, dials, or levers that allow for adjustments of the settings. Many are tool-free and
adjustable by hand, others require a wrench to make changes.

Click: Adjusters on suspension usually feature an indication, that you can feel or hear, when turning the dial. These clicks
make it easy to index your adjustments.

Rebound: Rebound controls the speed your fork or shock extend after being compressed. Rebound adjusters on almost all
suspension products are red. The fully open position (fastest extension) can be reached by turning counter-clockwise
or to "-". Adjust to the fully closed position (slowest extension) by turning clockwise or to "+". Your rebound should be
set based on the air pressure you use to achieve proper sag.

Compression:  Compression controls how the fork or shock feel and react to bumps or weight shifts. Compression adjusters are blue
and black for all Fox products and golden or black for Marzocchi suspension. The fully open position can be
reached by turning counter-clockwise or to "-". Adjust to the fully closed position by turning clockwise or to "+"
or "FIRM".

Low-Speed: Low speed damping works for loads that result in low shaft speeds at compression or extension. Changes to low speed
adjusters are useful to control performance during rider weight shifts, G-outs, pedaling and other slow inputs.

High-Speed: High speed damping works for loads that result in high shaft speeds at compression or extension. Changes to high
speed adjusters are useful to control performance during bigger hits, landings, and square-edged bumps.

Tools:

To set up your suspension, you only need a few tools. Most importantly, you will need a shock pump for bike suspension to set sag.
Damping adjustments on Fox and Marzocchi forks, as well as Fox Float and Float X will not require tools. 2 mm, 3 mm, and 6 mm allen
keys are needed for setting up Fox Float X2 and DHX2 shocks. To set up sag on coil shocks, you will need a tape measure. For a spring
change on coil shocks you need to take the shock off the bike using the dedicated tools and a bike stand.

Pivot Details:
Most Pivot bikes feature our sag indicator mounted on the rear shock. This is a helpful tool we created to make setting and checking
your sag quick and easily. Follow the sag process and line up the o-ring on your shock with the indicator and you are set.

Our set-up guide may differ slightly from Fox's guidelines because our settings are calibrated in the rocky southwest terrain. Consider
these recommendations as a starting point. If you are riding on steeper terrain, or smoother trails, you may want to alter your setup. You
can use the last page of this guide to record your settings and make notes to dial in your perfect setup!

In general always follow this procedure, when adjusting your suspension:
1. SetSag

2. Adjust Rebound

3. Adjust Compression

Before setting sag, it is necessary to turn all adjusters to the fully open position. Pivot counts the clicks from the fully open position,
because that way, you won't need to turn all adjusters to the fully closed position again. This will save some time, that you can spend
riding instead. Another reason is it is easy to damage the shock or fork adjustments when turning the adjuster all the way in. It can feel
like there is an "extra" 1/2 click that doesn't exist. This can break the adjustments and requiring service or repair. Fox suspension set up
guides always count clicks from closed. We reference clicks from open and closed in our setup charts in this guide.

Refer to www.ridefox.com for details on your bike's suspension product. Your fork and shock have a QR code on them that when scanned
will give you specific details for setup, service, and parts.
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2. Fox Float, Float DPS, Float SL, & Float X

Setting Sag on Air Shocks

1

Always set sag with any blue compression adjusters to the
open position. (fig. 1)

If your shock has additional compression and rebound
adjustments ensure they are adjusted to be fully open, com-
pression to the softest setting, and rebound to its fastest
setting (all the way counter-clockwise).

If itis not installed already, attach the sag indicator to the
bottom of the shock body using the provided zip-tie and
carefully cut the excess.(fig. 2)

Find a level surface and something to steady yourself while
mounted on the bike so you can be on the pedals in a seated
position. It may be easier to have a partner hold your bike
steady from the front, by holding the handlebars while you
are in your riding position.

While standing on the pedals, sit down hard into the saddle
to cycle the suspension well into the stroke. This will ensure
the bike comes to rest at the natural sag setting with the
rider in the saddle.

While in the saddle and not moving, slide the O-ring up into
position against the air can. (fig. 3)

Once the O-ring is set in place, gently step off the bike with-
out compressing the bike as not to move the O-ring.

Make adjustments to the sag by removing or adding air so
that steps 4-7 result in the O-ring lining up with the red line
on the sag indicator (fig. 4). *Do not exceed the maximum
air pressure indicated on your shock. When adjusting air
pressure in the shock, cycle the shock at least 25% into its
travel before re-checking sag, so the negative air chamber

1 OPEN MODE ADJUST
TOLEVEL1

OPEN COMPRESSION DAMPING

FLOAT, DPS & SL

OPEN COMPRESSION
DAMPING

CLIMB SWITCH OPEN

FLOAT X

-\

WARNING: Make sure the sag
indicator does not contact the
frame or linkage through the
suspension cycle. Otherwise,
the indicator may break while
riding.

equalizes pressure with the main chamber each time air is added or removed. You can do this by pushing down on the saddle several

times to compress the shock past the sag point.

Some of our models feature a sag indicator with both a blue line (RACE) and a red line (TRAIL). You can set the sag anywhere in this
range to achieve a firmer or plusher overall feel depending on rider preference.

If there is no sag indicator on the shock, use the measurements listed below to determine sag. Different models and sizes of Pivot
bikes use different length shocks and therefore require different sag settings.

Indicator B
Sag: 0.65" (16.5mm)

Indicator A*
Sag: 0.74" (18.8mm)*

Indicator C
Sag: 0.49" (12.4mm)

Indicator D
Sag: 0.55" (14.0mm)

Bikes: Bikes:

+ Mach 5: M-XL

+ Mach 6 (V1-V5)*
+ Mach 6 Alloy*

» Firebird V3*

+ Firebird 29*

+ Firebird 27.5%

+ Shuttle LT*

Mach 5.7 Switchblade (All Versions)
« Shuttle AM

+ Shuttle SL

+ Shadowcat

+ Mach 5.5

« Mach 5.7 Carbon

+ Mach 5: XS-S
+ Mach 429 Alloy

+ Mach 4: S-XL (2010 & Older)

Bikes:
+ Mach 4: XXS-XS
- Mach 4 SL(V1-V2)
+ Mach 4 SL V3 190x40

Bikes:

Mach 4: S-XL (2011 & Newer)
Mach 429 Carbon

Mach 429 SL

Mach 429 Trail

Trail429 (V2-V3)

Mach 4 SL V3 190x45 (setting sag to

the blue line is recommended)

*Sag Measurement: 0.76" (19.5mm); set between the red line and the end of the indicator

pivotcycles.com
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Damping Adjustments on the Fox Float DPS, Float & Float SL

Rebound Damping

Setting rebound is dependent on air pressure. For example, higher air
pressures require slower rebound setting. We set rebound from the most
open or fastest position, so start by turning the red rebound adjuster
counter-clockwise all the way open. Refer to the table on the right for
the suggested rebound setting based on the air pressure you have in your
shock to achieve the correct sag. The bold numbers in the chart refer to
how many clicks clockwise from the open setting. Fox suspension set up
guides always show rebound setting counted from the closed position, so
the table includes this as well in parentheses.

Rebound Adjuster

Rotate counter-clockwise
O for faster extention after
compression

Rotate clockwise for
slower extention after
compression

Compression Damping

All dw-link® equipped Pivot bikes pedal efficiently, so we use the
compression lever as a tuning tool for rider weight and compression
support. All bikes can be run with the blue lever in full open and
perform very well.

2-Position Lever

On Float shocks there is a two-postion lever to select between open
and firm. The firm setting is great for your ride to the trail, long fire
road climbs, and smooth XC race courses where a more locked out feel
is desired.

3-Position Lever

The Float DPS & SL shocks features a three-position lever offering
open, medium, and firm settings. Lighter riders under 160Llb. will
generally run in the full open position most of the time. Riders in the
190lb.+ range and more aggressive riders who like the feel of more
mid-stroke support will generally prefer the middle setting. The firm
setting is great for your ride to the trail, long fire road climbs, and
smooth XC race courses where a more locked out feel is desired.

Open Mode Adjust

All Factory Series Float shocks feature three additional options that
affect the open setting via the black adjuster. This knob needs to be
lifted slightly to turn to one of the three designated options. #1 is the
most open, or least amount of compression damping, and #3 is the
firmest (but still slightly less firm then the middle position of the blue
lever). You can experiment with all of these options to find the setting
that provides the best compression support and plushest feel for your
weight and riding style. Other than running in the full firm mode on
rocky descents, all settings are designed to work well in a wide variety
of terrain and rider weights.

Air Pressure Clicks from OPEN
[psil (Clicks from CLOSED)
<100 OPEN

100-120 3(11)
120-140 4 (10
140-160 5(9)
160-180 6 (8)
180-200 7(7)
200-220 8 (6)
220-240 9 (5)
240-260 10 (4)
260-280 11 (3)
280-300 CLOSED
2-Position
Lever
FIRM OPEN
3-Position
Lever
FIRM OPEN
MEDIUM
?‘ Open Mode Adjust
&
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Damping Adjustment on Fox Float X

Rebound Damping

Setting rebound is dependent on air pressure. For example, higher
air pressures require slower rebound setting. We set rebound

Suggested Rebound Setting Float X

from the most open or fastest position, so start by turning the red . .
rebound adjuster counter-clockwise all the way open. Refer to the Air Pressure | Clicks from OPEN
table on the right for the suggested rebound setting based on [psi] (Clicks from CLOSED)
the air pressure you have in your shock to achieve the cor- <120 3 (9
rect sag. The bold numbers in the chart refer to how many clicks
clockwise from the open setting. Fox sets rebound from the closed 120-140 4 (8)
position, so that has been provided in the table in parentheses.
140-160 5 (7)
Rebound Adjuster 160-180 6 (6
180-200 7 (5
Rotate counter-clockwise 200-220 8 (4)
for faster extention after
compression 220-240 9 (3)
Rotate clockwise for 240-260 10 (2)
slower extention after
compression 260-280 1 (1)
280-300 CLOSED

Compression Damping

2-Position Lever

2 POSITION LEVER

Suggested Compression
Settings Float X

Float X shocks feature a two position lever that allows for on-the- Rider Weight | _Cuicks from OPEN
fly adjustment between fully open and firm for climbing. For most (Clicks from CLOSED)
riding conditions it is best to have the lever open. As with the other <
120 [lbs] OPEN
shocks, the firm setting is best suited for long fire road climbs and <54 [kq]
smooth XC courses. 140-150 [Lbs] 19
63-68 [kg]
150-160 [Lbs]
68-72 [kg] B
Low Speed Compression Adjuster HOW SPEED COMPRESSION 160-170 [lbs] 3 (7
ADJUSTER 72-77 Ik (7)
The Factory Series Float X features a blue low speed compression tkal
adjustment knob, which can be used to fine tune the open mode of 170-180 [tbs] 4 (6)
the compression damping. This knob offers 10 additional fine tune 77-81 [kg]
adjustment settings to the open mode. Turning the knob clockwise 180-190 [lbs]
o . . . 5 (9)
will increase low speed compression damping. Turning the knob 81-86 [kg]
counter-clockwise will decrease low speed compression damping. 190-200 [Lbs] 6 (4
You can experiment with all of these options to find the setting that 86-90 [kq]
provides the best compression support and plushest feel for your 200-210 [lbs] 7 3
weight and riding style. Refer to the table on the right for suggested 90-95 [kg]
starting settings. 210-220 [lbs] 8 (2)
_ 95-100 [kg]
O Eoogf)’seencounter-clockW|se 220-230 [lbs] o ()
100-104 [kg]
>230 [Lbs]
CLOSED
‘ ' Rotate clockwise to close >104 [kg]

pivotcycles.com | info@pivotcycles.com 1.877.857.4868 H



Setting Sag on Fox Float X2

Start by setting sag using the same process as the shocks on page 2. There is no sag indicator on the Float X2 shock. Use the measurements
listed below to determine sag. Different models and sizes of Pivot bikes use different length shocks and therefore require different sag
settings. For bike models not shown here refer to sag measurements found on page 2. The bike models for each sag setting are listed under
the respective diagrams. Though the X2s don't have sag indicators for reference the Firebird, and Mach 6 are at proper sag the o-ring will be
lined up with bottom of the reservoir can on current model shocks. This represented in the diagrams below.

205x65 225x75
Mach 6 Phoenix
Firebird
Damping Adjustment on Fox Float X2 Low Speed
The X2 air shock has tuning options well beyond the scope of what we (3°;1rsr::;;on
can cover here. Not only can the shock be tuned through the use of
the HSC, LSC, HSR, and LSR adjusters, but it can also be tuned via the Eﬂf’,ﬂ Sriii?on
amount of air pressure in the shock and the addition or removal of air (an': Hex)
volume spacers to change the spring curve characteristics. We have \
settled on an air spring curve that has proven to be optimized for a wide 2 Position
range of riders from a sport level to our World Cup DH team, so changing Lever
the Pivot factory air spring curve characteristics is not really necessary. Low Speed
Rebound
(3mm Hex)

We recommend 30% sag on the Float X2 Air. Based on this sag setting
you can record your air pressure and use Fox's tuning chart on the next
page to set your High Speed Compression damping (HSC), Low Speed
Compression damping (LSC), High Speed Rebound damping (HSR), and
Low Speed Rebound damping (LSR). These settings are also applicable
to Performance series Float X2 air shocks that feature only the LSC and
LSR adjustments. The numbers in the chart refers to how many clicks
clockwise from the open setting the adjusters should be set. Fox sets up
shocks from the closed position, so that has been provided in parentheses.

The diagram to the right shows the locations of each adjustment knob on
the X2 shock.

2-Position Lever

X2 shocks feature a two position lever allows for on-the-fly adjustment
between fully open and firm for climbing. For most riding conditions it is best
to have the lever open. As with the other shocks, the firm setting is best
suited for long fire road climbs and smooth XC courses. High Speed Rebound
(2mm Hex)

pivotcycles.com | info@pivotcycles.com 1.877.857.4868 | H



Setting Damping Adjustment on Fox Float X2

In general, we are running the rebound settings at the slower end of the range provided at each pressure and the compression settings
at the lighter end of the provided range. For example, if you are running 200 psi in the shock, the range for LSR is listed as 12-14

clicks in from open; We recommend starting at 14. For HSR the range is 4-5 clicks in from open; We recommend starting at 5. On the
compression side for LSC, at 200 psi in the shock, the range is 7-9 clicks in from open; We recommend starting at 7 clicks in. For HSC the
range is 3-4 clicks in from open; We recommend starting at 3. If you follow this same process for the pressure that you are running then
you'll have an excellent starting set up that may not require any further adjustment. The bold numbers in the chart refer to how many
clicks clockwise from the open setting the dials should be set. Fox sets up shocks from the closed position, so that has been provided in
parentheses.

For further detail, Fox provides a complete tuning guide for the Float X2 Air shock on their website at www.ridefox.com

Rebound & Compression Damping Settings Table for Fox Float X2

SUGGESTED SETTINGS
FOX FLOAT X2
Baseline LSR Baseline HSR Baseline LSC Baseline HSC
Air Spring (3mm hex) (2mm hex) (3mm hex) (6mm hex)
Pressure [psi] Clicks from OPEN (Clicks from CLOSED)

90 2-4 (16-18) OPEN-1(7-8) | OPEN-2(16-18) OPEN-1 (7-8)
100 3-5 (15-17) OPEN-1 (7-8) OPEN-2 (16-18) OPEN-1 (7-8)
110 4-6 (14-16) 1-2 (6-7) 1-3 (15-17) OPEN-1 (7-8)
120 5-7 (13-15) 1-2 (6-7) 1-3 (15-17) OPEN-1 (7-8)
130 6-8 (12-14) 2-3 (5-6) 2-4 (14-16) 1-2 (6-7)
140 7-9 (11-13) 2-3 (5-6) 2-4 (14-16) 12 (6-7)
150 8-10 (10-12) 2-3 (5-6) 3-5(13-15) 12 (6-7)
160 9-11 (9-11) 3-4 (4-5) 3-5 (13-15) 1-2 (6-7)
170 10-12 (8-10) 3-4 (4-5) 4-6 (12-14) 2-3 (5-6)
180 11-13 (7-9) 3-4 (4-5) 5-7 (11-13) 2-3 (5-6)
190 11-13 (7-9) 4-5 (3-4) 6-8 (10-12) 2-3 (5-6)
200 12-14 (6-8) 4-5 (3-4) 7-9 (9-11) 3-4 (4-5)
210 12-14 (6-8) 4-5 (3-4) 8-10 (8-10) 3-4 (4-5)
220 13-15 (5-7) 5-6 (2-3) 9-11 (7-9) 3-4 (4-5)
230 14-16 (4-6) 5-6 (2-3) 10-12 (6-8) 3-4 (4-5)
240 15-17 (3-5) 5-6 (2-3) 11-13 (5-7) 4-5 (3-4)
250 16-18 (2-4) 5-6 (2-3) 12-14 (4-6) 4-5 (3-4)
260 16-18 (2-4) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 4-5 (3-4)
270 17-19 (1-3) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 4-5 (3-4)
280 17-19 (1-3) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 5-6 (2-3)
290 17-19 (1-3) 7-8 (0-1) 15-17 (1-3) 5-6 (2-3)
300 18-19 (1-2) 7-8 (0-1) 15-17 (1-3) 5-6 (2-3)

pivotcycles.com | info@pivotcycles.com 1.877.857.4868
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Setting Sag on Coil Shock

To set sag on a coil shock you will want to have a friend and a tape measure that has millimeters on it. You will need to measure the
eye-to-eye distance on your bike. This is the distance between the two shock mounting bolts. On the Mach 6 and Firebird this distance
is 205mm. The correct amount of sag for the Mach 6 or Firebird is 18-20mm. When you are seated on the bike with all your weight after
completing the steps for sag setup the distance from shock bolt to shock bolt should measure 187-185mm.

1. Always set sag with the blue compression lever to the open position.

2. If your shock has additional compression and rebound adjustments ensure they are adjusted to be fully open, compression in the
softest setting, and rebound to its fastest setting.

3. Afterinstalling the coil spring, set the preload adjuster to where it just contacts the coil spring applying a small amount of tension.
On Fox shocks this should be about 8 clicks of the preload adjuster.

4, Find a level surface and something to steady yourself while mounted on the bike so you Eye to Eye Preload Adjuster
can be on the pedals in a seated position. It may be easier to have a partner hold your
bike steady from the front by the handlebars while you are in your riding position.

5. While standing on the pedals, sit down hard into the saddle to cycle the suspension well
into the stroke. This will ensure the bike comes to a rest at the natural sag setting with
the rider in the saddle.

6. Whilein the saddle and not moving or unweighting the shock, have your friend measure
the eye-to-eye distance. Subtract this number from the beginning eye-to-eye to get
your sag measurement.

7. If the sag measurement is less than the recommended sag of 18-20mm you will need
to change out the spring for a lower spring rate.

8. If the sag measurement is more than the recommended 18-20mm then you can turn
the spring preload adjuster up to 26 clicks from where it just contacted the spring. If
you cannot achieve the recommended sag with 26 clicks you will need to change the
spring out for a higher spring rate.

9. Once you have achieved proper sag follow the recommended compression and rebound
settings on page 9 to complete your suspension setup.

*Refer to your shock manual for procedures to install and remove springs.

Spec rates should match the average rider for the frame size but some riders may need a lighter or heaver spring to achieve the
recommended 30% sag. Listed below are the recommended spring rates based on rider weight as well as coil length and spring
stroke specifications for the spring required to run on Fox and Marzocchi coil-over shocks used on the Mach 6 and Firebird.
NOTE: Spring length and spring travel may change for different spring rates. Consult the Fox Spring Information page on their
website to confirm the correct size and part number.

TG o s

350 lb. 5.24" 2.9" 1.385" < 130Lb.(59kg)

400 Lb. 5.14" 2.65" 1.385" 1301b.(59kg) — 1501b.(68kg)
450 lb, 511" 2.65" 1.385" 1501b.(68kg) — 170Lb.(77kg)
500 Lb. 5.32" 2.65" 1.385" 170Lb.(77kg) - 1901b.(86kg)
550 Lb. 5.38" 2.65" 1.385" 190Lb.(86kg) — 210Lb. (95kg)
600 Lb. 5.47" 265" 1.385" 210Lb. (95kg) - 230Lb. (104kg)
650 Lb. 56" 2.65" 1.385" > 230lb. (104kg)

pivotcycles.com | info@pivotcycles.com 1.877.857.4868 | ﬂ
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Damping Adjustment on Fox DHX2

The DHX2 shock has tuning options well beyond the scope of what we can cover here. Not only can the shock be tuned through the use of
the HSC, LSC, HSR, and LSR knobs, but it can also run different spring rates.

We recommend 30% sag on the DHX2. Based on your spring rate to achieve proper sag, refer to Fox's tuning chart below to set your
High Speed Compression damping (HSC), Low Speed Compression damping (LSC), High Speed Rebound damping (HSR), and Low Speed
Rebound damping (LSR). The bold numbers in the chart refer to how many clicks clockwise from the open setting the dials should be set.
Fox sets up shocks from the closed position, so that has been provided in parentheses.

The diagram to the right of the table shows the locations of each adjustment knob on the DHX2 shock.

For further detail, Fox provides a complete tuning guide for the Float X2 Air shock on their website at www.ridefox.com

Rebound & Compression Damping Settings Table for Fox DHX2

SUGGESTED SETTINGS
FOX FLOAT DHX2
Low Speed
Baseline LSR Baseline HSR Baseline LSC Baseline HSC Compression
(3mm hex) (2mm hex) (3mm hex) (6mm hex) (3mm Hex)
Clicks from OPEN (Clicks from CLOSED) High Speed
Compression
200 2-4 (16-18) OPEN-1(7-8) | OPEN-2 (16-18) OPEN-1 (7-8) (6mm Hex)
225 3-5 (15-17) OPEN-1(7-8) | OPEN-2 (16-18) OPEN-1 (7-8) > Position
250 4-6 (14-16) 12 (6-7) 1-3 (15-17) OPEN-1 (7-8) Lever
275 5-7 (13-15) 12 (6-7) 1-3 (15-17) OPEN-1 (7-8) Low Speed
(3mm Hex)
300 6-8 (12-14) 2-3 (5-6) 2-4 (14-16) 1-2 (6-7)
325 7-9 (11-13) 2-3 (5-6) 2-4 (14-16) 1-2 (6-7)
350 8-10 (10-12) 2-3 (5-6) 3-5 (13-15) 1-2 (6-7)
375 9-11 (9-11) 3-4 (4-5) 3-5 (13-15) 1-2 (6-7)
400 10-12 (8-10) 3-4 (4-5) 4-6 (12-14) 2-3 (5-6)
425 11-13 (7-9) 3-4 (4-5) 5-7 (11-13) 2-3 (5-6)
450 11-13 (7-9) 4-5 (3-4) 6-8 (10-12) 2-3 (5-6)
475 12-14 (6-8) 4-5 (3-4) 7-9 (9-11) 3-4 (4-5)
500 12-14 (6-8) 4-5 (3-4) 8-10 (8-10) 3-4 (4-5)
525 13-15 (5-7) 5-6 (2-3) 9-11 (7-9) 3-4 (4-5)
550 14-16 (4-6) 5-6 (2-3) 10-12 (6-8) 3-4 (4-5)
575 15-17 (3-5) 5-6 (2-3) 11-13 (5-7) 4-5 (3-4) < High Speed
Rebound
600 16-18 (2-4) 5-6 (2-3) 12-14 (4-6) 4-5 (3-4) (2mm Hex)
625 16-18 (2-4) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 4-5 (3-4)
650 17-19 (1-3) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 4-5 (3-4)
675 17-19 (1-3) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 5-6 (2-3)
700 17-19 (1-3) 7-8 (0-1) 15-17 (1-3) 5-6 (2-3)
725 18-19 (1-2) 7-8 (0-1) 15-17 (1-3) 5-6 (2-3)
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Setting Sag on Fox Float Air Fork

Proper sag for the fork is 15 - 20% of the full fork travel. Fork sag is similar to setting your shock sag and based on your rider weight in
your neutral seated riding position. To check your sag follow the same procedures as with shock sag. While on the bike slide the o-ring
down to the dust wiper and gently step off the bike. The distance from the o-ring to the dust wiper can be divided by your fork travel to
give you your sag percentage.

The table below provides Pivot's recommended starting point for fork air pressure to achieve proper sag. Through Pivot's testing, we
have found that for many riders, the Fox recommended pressure is higher and limits the ability to achieve full fork travel. You may need
to lower the pressure if full travel is not reached. In general, we find that riders are running 2-3 pressure settings below the air pressure
recommended for their rider weight by Fox's charts. You can refer to the charts from Fox at www.ridefox.com.

For example, based on the charts from Fox, a 200Lb. rider with a Fox Float 36 would want to run between 94and 99 psi in their fork.

Our recommendation for most riders at this weight is to run between 86-89 psi. Compared to the Fox charts, we have shifted our
recommendation two or three rows up the chart. This means less air pressure for a softer more balanced ride.

Once you have settled on your air pressure follow the corresponding damping setting for your model fork.

*Do no exceed the maximum air pressure for your fork indicated by the fork manufacturer.

RIDER 32SC 34 34 SC 36 38 40

WEIGHT FLOAT FLOAT FLOAT FLOAT FLOAT FLOAT

120-130[lbs] | 57 [psi] | 56 [psi] | 57 [psi] | 58 [psi] | 62 [psi] | 46 [psi]

54-59 [kg] 3.9 [bar] | 3.8 [bar] | 3.9 [bar] | 4 [bar] | 4.3 [bar] | 3.1 [bar] F--------
130-140 [lbs] | 61 [psi 60 [psi] | 61 [psi 62 [psi 68 [psi 48 [psi

59-63 [kg] | 4.2 [bar] | 4.1 [bar] | 4.2 [bar] | 4.3 [bar] | 4.7 [bar] | 3.3 [bar] 2

>

140-150 [lbs] | 65 [psi] 64 [psi] 65 [psi] 66 [psi] 72 [psi] 52 [psi] '3(_: 0-RING

63-68 [kg] 4.5 [bar] | 4.4 [bar] | 4.5 [bar] | 4.6 [bar] | 5.0 [bar] | 3.6 [bar] -

2

150-160 [lbs] | 70 [psi] | 69 [psi 70 [psi 70 [psi 76 [psi 58 [psi -

68-72 [kg] | 4.8 [bar] | 4.8 [bar] | 4.8 [bar] | 4.8 [bar] | 5.2 [bar] | 4.0 [bar] SAG AREA

Y

160-170 [lbs] | 74 [psi] 74 [psi] 74 [psi] 74 [psi] | 80 [psi] | 64 [psi] Tt T T

72-77[kg] | 5.1 [bar] | 5.1 [bar] | 5.1 [bar] | 5.1 [bar] | 5.5 [bar] | 4.4 [bar]

DUST WIPER

170-180 [lbs] | 80 [psi 78 [psi 80 [psi 78 [psi 84 [psi 68 [psi

77-81[kg] | 5.5 [bar] | 5.4 [bar] | 5.5 [bar] | 5.4 [bar] | 5.8 [bar] | 4.7 [bar]
180-190[lbs] | 85 [psi] | 83 [psi] | 85([psi] | 82[psi] | 89 [psi] | 72 [psi]

81-86 [kg] 5.9 [bar] | 5.7 [bar] | 59 [bar] | 5.7 [bar] | 6.1 [bar] | 5.0 [bar]
190-200 [lbs] | 90 [psi 88 [psi 90 [psi] | 86 [psi 93 [psi 76 [psi

86-90 [kg] | 6.2 [bar] | 6.1 [bar] | 6.2 [bar] | 5.9 [bar] | 6.4 [bar] | 5.2 [bar]
200-210[lbs] | 96 [psi] | 92 [psi] | 96 [psi] | 89 [psi] | 97 [psi] | 80 [psi]

90-95 [kg] 6.6 [bar] | 6.3 [bar] | 6.6 [bar] | 6.1 [bar] | 6.7 [bar] | 5.5 [bar]
210-220 [lbs] | 101 [psi] | 97 [psi] | 101 [psi] | 94 [psi] | 102 [psi] | 84 [psi

95-100 [kg] | 7.0 [bar] | 6.7 [bar] | 7.0 [bar] | 6.5 [bar] | 7.0 [bar] | 5.8 [bar]
220-230 [lbs] | 106 [psi] | 102 [psi] | 106 [psi] | 99 [psi] | 106 [psi] | 87 [psi]

100-104 [kg] | 7.3 [bar] | 7.0 [bar] | 7.3 [bar] | 6.8 [bar] | 7.3 [bar] | 6.0 [bar]
230-240 [lbs] | 111 [psi] | 106 [psi] | 111 [psi] | 105 [psi] | 110 [psi] | 90 [psi]

104-109 [kg] | 7.7 [bar] | 7.3 [bar] | 7.7 [bar] | 7.2 [bar] | 7.6 [bar] | 6.2 [bar]
240-250 [lbs] | 117 [psi] | 111 [psi] | 117 [psi] | 109 [psi] | 114 [psi] | 94 [psi] / /
109-113 [kg] 8.1 [bar] 7.7 [bar] 8.1 [bar] 7.5 [bar] 7.9 [bar] 6.5 [bar] REBOUND CAP
*These pressures differ from those mentioned in Fox's manuals

pivotcycles.com | info@pivotcycles.com 1.877.857.4868
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FIT4 Damping Adjustment on Fox Float Air Fork

Rebound Damping

Setting rebound is dependent on air pressure. For example, higher

air pressures require slower rebound setting. This adjustment is a
red knob found on the bottom of the drive side fork leg. We set
rebound from the most open or fastest position. Refer to the table
for the suggested rebound setting. The bold numbers in the chart
refer to how many clicks clockwise from open. Fox sets rebound
from the closed position, so that has been provided in parentheses.

REBC-'\;NQ

Rotate counter-clockwise
for faster extention after
compression

Rotate clockwise for
slower extention after
compression

Rebound
Adjustment

Compression Damping

The Fit 4 damper features a blue 3 position compression
adjustment lever. These settings are open, medium, and firm. The
black inner dial adjusts the low speed compression damping that
affects the firmness of the suspension (compression damping) in
the fully open position. We set compression from the most open or
fastest position, so start by turning the black compression inner
dial counter-clockwise all the way out.

Turn black dial clockwise in 2-8 clicks in (depending on rider
weight). Most riders should feel comfortable with 5 clicks in as a
starting point. A rider under 120lb. would start with 2 clicks in.

A
%
o
o
\v

Rotate counter-clockwise
to open

( Rotate clockwise to close

NRAATA
-

Z

S
S
a/\
g
s
: &

d

FIT4 Compression Knob
& Open Mode Adjust

Suggested FIT4 Rebound Settings

32 SC*/34/34SC* 32/36
Fork Air Pressure “Step Cast models
Clicks from OPEN (Clicks from CLOSED)
<65 psi 2(12) Open (14)
65-70 psi 3(11) 1(13)
70-74 psi 4(10) 2(12)
74-80 psi 4 (10) 3(11)
80-85 psi 5(9) 5(9)
85-90 psi 6 (8) 6 (8)
90-96 psi 6 (8) 7(7)
96-100 psi 7(7) 8 (6)
100-103 psi 8 (6) 9(5)
103-106 psi 10 (4) 10 (4)
106-109 psi 11(3) 11(3)
109-112 psi 12(2) 12 (2)
112-115 psi 13(1) 13 (1)

pivotcycles.com | info@pivotcycles.com

1.877.857.4868



GRIP Damping Adjustment on Fox Float Air Fork

Rebound Damping

Setting rebound is dependent on air pressure. For example, higher air pressures
require slower rebound setting. This adjustment is a red knob found on the bottom
of the drive side fork leg. We set rebound from the most open or fastest position.
Refer to the table for the suggested rebound setting. The bold numbers in the
chart refer to how many clicks clockwise from open. Fox sets rebound from the
closed position, so that has been provided in parentheses.

Rotate counter-clockwise
for faster extention after
compression

Rotate clockwise for
slower extention after
compression

QO

Rebound Adjustment

Compression Damping

The 3-Position Micro Adjust lever is useful to make on-the-fly
adjustments to control fork performance. We always start with the lever
in the full OPEN position. Most riders will not need to make any changes
from this position. MEDIUM may be prefered on smooth XC course and
FIRM can be used going to and from the trail or on long fire road climbs.

GRIP Compression Knob

Fork Air Pressure (C?iﬂﬁ:?rg;néfgggm
<72 psi 1(13)
72-76 psi 2(12)
76-80 psi 3(11)
80-84 psi 4 (10)
84-89 psi 509
89-93 psi 6(8)
93-97 psi 7(7)
97-100 psi 8(6)
100-104 psi 9(5)
104-107 psi 10 (4)
107-110 psi 11 (3)
110-114 psi 12(2)
114-118 psi 13(1)

pivotcycles.com | info@pivotcycles.com

1.877.857.4868



GRIP2 Damping Adjustment on Fox Float Air Fork

Rebound Damping

Setting rebound is dependent on air pressure. For example, higher
air pressures require slower rebound setting. The Grip2 dampers
have both low speed and high speed rebound damping. Both
red knobs are located on the bottom of the driveside fork

leg under a protective cover. We set rebound from the most
open or fastest position. Refer to the table for the suggested
rebound setting. The bold numbers in the chart refer to how
many clicks clockwise from open. Fox sets rebound from the
closed position, so that has been provided in parentheses.

High Speed Rebound \)-

Low Speed Rebound

Protective Cover

Rotate counter-clockwise
for faster extention after
compression

slower extention after
compression

C Rotate clockwise for

Compression Damping

The Grip2 damper has adjusters for both low speed and high
speed compression damping on the top of the right fork leg.
The blue outer dial adjusts high speed compression damping
and the black inner dial adjusts low speed compression
damping. We set compression from the open or fastest
position, so start by turning the both the blue and black
compression dials counter-clockwise all the way out. Turn
blue dial clockwise 3 clicks in and turn the black dial 2 clicks

Rotate counter-clockwise
to open

( Rotate clockwise to close

GRIP2 Compression
Knob

Suggested GRIP2 Rebound Settings

34/36/38 40
Fork Air Fork Air
Pressure Clicks from OPEN Pressure Clicks from OPEN
(Clicks from CLOSED) (Clicks from CLOSED)
<72 psi 6/1(9/8) <52psi | 6/Open (10/10)
72-76 psi 7/1(8/7) 52-58 psi 7/1(9/9)
76-80 psi 8/2(7/6) 58-64 psi 8/2(8/8)
80-84 psi 8/2(7/6) 64-68 psi 8/2(8/8)
84-89 psi 9/3(6/5) 68-72 psi 9/3(7/7)
89-93 psi 9/3(6/5) 72-76 psi 9/3(7/7)
93-97 psi 11/4(5/4) 76-80 psi 10/ 4 (6/6)
97-100 psi 12/5 (4/3) 80-84 psi 11/5(5/5)
100-104 psi | 12/5(4/3) 84-87 psi 11/5(5/5)
104-107 psi | 13/6(3/2) 87-90 psi 12/6 (4/4)
107-110psi | 14/7(2/1) 90-94 psi 13/7(3/3)
110-114psi | 14/7(2/1) 94-97 psi 13/7(3/3)
114-118psi | 15/8(1/0) 97-101 psi 14/7(2/2)

pivotcycles.com | info@pivotcycles.com

1.877.857.4868



GRIP SL Damping Adjustment on Fox Float Air Fork

Rebound Damping

Setting rebound is dependent on air pressure. For example, higher air
pressures require slower rebound setting. This adjustment is a red knob
found on the bottom of the drive side fork leg. You will need to use a
2.5mm hex wrench to adjust it. We set rebound from the most open or
fastest position. Refer to the table for the suggested rebound setting.
The bold numbers in the chart refer to how many clicks clockwise from
open. Fox sets rebound from the closed position, so that has been provided
in parentheses.

Rebound Adjustment ———————>>

2.5mm Hex Wrench

Rotate counter-clockwise
for faster extention after
compression

slower extention after
compression

C Rotate clockwise for

Compression Damping

We always start with the lever in the full open position. Most riders

will not need to make any changes from this position. However, if you
do need more compression support, the lever will provide a low speed
compression adjustment . Fully closed provides a nearly locked out feel
for climbing.

OPEN

Compression Knob

Suggested GRIP SL Rebound Settings

Fork Air Pressure (C?igﬁzirf;;néfgggo)

<72 psi 1(13)
72-76 psi 2(12)
76-80 psi 3(11)
80-84 psi 4 (10)
84-89 psi 5(9)
89-93 psi 6 (8)
93-97 psi 7(7)
97-100 psi 8 (6)
100-104 psi 9 (5)
104-107 psi 10 (4)
107-110 psi 11(3)
110-114 psi 12(2)
114-118 psi 13(1)

pivotcycles.com | info@pivotcycles.com
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GRIP X Damping Adjustment on Fox Float Air Fork

Rebound Damping

Setting rebound is dependent on air pressure. For example, higher air pressures
require slower rebound setting. This adjustment is a red knob found on the
bottom of the drive side fork leg. We set rebound from the most open or
fastest position. Refer to the table for the suggested rebound setting. The bold
numbers in the chart refer to how many clicks clockwise from open. Fox sets
rebound from the closed position, so that has been provided in parentheses.

Rotate counter-clockwise
for faster extention after
compression

slower extention after
compression

C Rotate clockwise for

Rebound Adjustment

Compression Damping

The Grip X damper has adjusters for both low speed and high speed
compression damping on the top of the right fork leg. The outer dial adjusts
high speed compression damping and the inner dial adjusts low speed
compression damping. We set compression from the open or fastest position.
Start by turning both compression dials counter-clockwise all the way out.
Refer to bold numbers on the table to the right as a starting point for your
settings. Fox set compression from the closed position, so that has been provided
in parentheses.

GRIP X High Speed
Compression Knob (HSC)

GRIP X Low Speed
Compression Knob (LSC)

Rotate counter-clockwise
to open

( \ Rotate clockwise to close

Fork Ar Pressure | S o CLOSED)

<72 psi 1(13)
72-76 psi 2(12)
76-80 psi 3(11)
80-84 psi 4 (10)
84-89 psi 5(9)
89-93 psi 6 (8)
93-97 psi 7(7)
97-100 psi 8 (6)
100-104 psi 9 (5)
104-107 psi 10 (4)
107-110 psi 11 (3)
110-114 psi 12 (2)
114-118 psi 13(1)

Suggested GRIP X Compression Settings

Rider
weght | st | e,
<<1522 [[II;Z?] 3(13) 4 (11)

pivotcycles.com | info@pivotcycles.com
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GRIP X2 Damping Adjustment on Fox Float Air Fork

Rebound Damping

Rebound setting is dependent on air pressure. For example, higher air pressures
require slower rebound setting. The Grip X2 dampers have both low speed and
high speed rebound damping. Both red knobs are located on the bottom of
the driveside fork leg under a protective cover. We set rebound from the most
open or fastest position. Refer to the table for the suggested rebound setting.
The bold numbers in the chart refer to how many clicks clockwise from the
open setting the rebound should be set. Fox sets rebound from the closed
position, so that has been provided in parentheses.

High Speed Rebound

N |
_—-

Low Speed Rebound

Rotate counter-clockwise

{ } for faster extention after
compression
Rotate clockwise for

< \ slower extention after
compression

/

Protective Cover

Compression Damping

The Grip X2 damper has adjusters for both low speed and high speed
compression damping on the top of the right fork leg. The outer dial adjusts
high speed compression damping and the inner dial adjusts low speed
compression damping. We set compression from the open or fastest position.
Start by turning both compression dials counter-clockwise all the way out.
Refer to bold numbers on the table to the right as a starting point for your
settings. Fox set compression from the closed position, so that has been
provided in parentheses.

GRIP X2 Low Speed
Compression

GRIP X2 High Speed
Compression

Rotate counter-clockwise
to open

< ! Rotate clockwise to close

Suggested GRIP X2 Rebound Settings

Fork Air
Pressure Clicks from OPEN Clicks from OPEN
[PSI] (Clicks from CLOSED) (Clicks from CLOSED)
<72 psi 6(9) 1(8)
72-76 psi 7(8) 1(7)
76-80 psi 8(7) 2 (6)
80-84 psi 8(7) 2 (6)
84-89 psi 9 (6) 3(5)
89-93 psi 9 (6) 3(5)
93-97 psi 11 (5) 4 (4)
97-100 psi 12 (4) 5(3)
100-104 psi 12 (4) 5(3)
104-107 psi 13 (3) 6(2)
107-110 psi 14 (2) 7(1)
110-114 psi 14 (2) 7(1)
114-118 psi 15 (1) 8 (0)

Suggested GRIP X2 Compression Settings

Rider

Weight | o eL05eD) | (Glieke iom BLOSED)
<<1522 [[;l(l;?] 3(13) 1(7)
“esa0ete | 7O 50

pivotcycles.com | info@pivotcycles.com

1.877.857.4868 |



MY SETTINGS
Shock Air Pressure:
Shock Rebound Clicks: LSR HSR

Shock Compression Clicks: LSC HSC

Fork Air Pressure:
Fork Rebound Clicks: LSR HSR
Fork Compression Clicks: LSC HSC

NOTES:

pivotcycles.com | info@pivotcycles.com 1.877.857.4868
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ANLEITUNG FAHRWERKS-EINSTELLUNG

Damit sich dein vollgefedertes Pivot-Bike optimal pedaliert und auf dem

Trail verhalt, ist es wichtig, das Fahrwerk richtig einzustellen. Nutze diese
Anleitung, um dich mit dem Einstellungsprozess deines Pivot-Bikes vertraut
zu machen. Ebenfalls dient sie als Grundlage, um das Fahrwerk auf deine in-
dividuellen Bedirfnisse einzustellen. Das ist ein umfangreicher Leitfaden, der
das Einstellen der verschiedenen Federgabeln und Dampfer von all unseren

Bike-Modellen erklart.

INHALTSVERZEICHNIS

1. Generelle Infos zum Fahrwerkssetup 2
2. Fox Float, Float DPS, Float SL, & Float X 3
Sag an Fox Float-Dampfern einstellen

Dampfungs-Einstellung am Fox Float DPS, Float, & Float SL 4
Dampfungs-Einstellung am Fox Float X

3. Fox Float X2 6
Sag am Fox Float-X2-Dampfer einstellen 6
Dampfungs-Einstellung am Fox Float X2 6
Dampfungs-Einstellung am Fox Float X2 7
Tabelle flir Rebound- & Compression-Dampfung am Fox Float X2 7
4. Stahlfeder-Dampfer 8
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1. Generelle Infos zum Fahrwerkssetup

Hilfestellungen, Begriffsklarung, benétigte Werkzeuge und Besonderheiten

In dieser Anleitung sprechen wir von ein paar Begriffen, die wir dir hier kurz erklaren wollen:
Scanne den QR-Code, um

:+ mit Pivot-Factory-Racing-
Star Bernard Kerr dein
| Setup einzustellen.

Sag: Zu deutsch: Negativ-Federweg. Sag wird in Millimetern oder als
Prozentzahl vom gesamten Federweg angegeben. Dabei handelt es sich
um den Weg, den Federgabel und Déampfer einfedern, wenn du ruhig auf
dem Fahrrad sitzt.

Druckausgleich: Wenn du den Luftdruck im Dampfer anderst, federe den Dampfer 10-mal fir min. 25 % des Federwegs durch.
Dadurch findet zwischen der Negativ-Luftfeder und der Hauptkammer ein Druckausgleich statt und du bekommst
den richtigen Sag sowie eine gute Performance.

Einstellknopf:  Die meisten Dampfer und Federgabeln haben Knopfe, Einsteller oder Hebel, mit denen sich die Einstellungen anpassen
lassen. Viele sind werkzeuglos und von Hand einstellbar, andere erfordern Werkzeug.

Klick: Einstellrader und Einstellkndpfe an Federelementen sind meistens gerastert. Das bedeutet, dass du beim Drehen
einen "Klick" hdren und/oder spiiren kannst.

Rebound: Zu deutsch: Zugstufe. Die Rebound- oder Zugstufen-Dampfung kontrolliert, wie schnell eine Federgabel oder ein Dam-
pfer ausfedern, bzw. nach einer Belastung wieder in den Ursprungszustand kommen. Rebound-Einstellknopfe sind an
allen Fox- und Marzocchi-Federelementen rot. In die offene Stellung gelangst du durch Drehen gegen den Uhrzeiger-
sinn, in Richtung "-". In die geschlossene Position durch Drehen im Uhrzeigersinn in Richtung "+".

Compression:  Zu deutsch: Druckstufe. Compression- oder Druckstufen-Dampfung kontrolliert, wie viel Widerstand die Federgabel
oder der D&dmpfer bei Belastung generieren. Compression-Einstellknopfe sind an allen Fox-Federelementen blau und
schwarz, sowie an Marzocchi-Federelementen entweder schwarz oder . In die offene Stellung gelangst du

durch Drehen gegen den Uhrzeigersinn, in Richtung "-" oder "OPEN". In die geschlossene Position durch Drehen im
Uhrzeigersinn in Richtung "+" oder "FIRM".

Low-Speed: Die Low-Speed-Dampfung arbeitet bei Belastungen mit langsamer Ein- oder Ausfederbewegung. Zum Beispiel bei
leichten Gewichtsverlagerungen oder beim Pedalieren.

High-Speed: Die High-Speed-Dampfung arbeitet bei Belastungen mit schneller Ein- oder Ausfederbewegung. Zum Beispiel bei
Landungen, harten Schlagen und beim Uberfahren einer Bordsteinkante.

Benétigte Werkzeuge:

Fur die Einstellung deiner Federelemente an Pivot-Bikes benétigst du nur wenige Werkzeuge. Dazu z&hlt in erster Linie eine
Hochdruckpumpe oder Ddmpferpumpe zur Einstellung des Sag. Fur die Dampfungs-Einstellung an Fox- oder Marzocchi-Federgabeln
benotigst du kein Werkzeug. Auch fir die Einstellung von Fox Float DPS, Float DPX2 und Float X benétigst du kein Werkzeug. Fir die
Dampfer Float X2 und DHX2 benétigst du einen 2-mm-, 3-mm- und 6-mm-Innensechskant-Schliissel. Zur Sag-Einstellung an Fox- oder
Marzocchi-Stahlfeder-Dampfern ist auBerdem ein MaBband erforderlich. Gegebenfalls brauchst du fiir den Wechsel der Stahlfeder
weitere Werkzeuge, auBerdem empfehlen wir hier mit einem Montagesténder zu arbeiten.

Besonderheiten bei Pivot:

Die njeisten Pivot-Bikes sind am hinteren Dampfer mit einem unserer Sag-Indikatoren ausgestattet. Das hilft dir, die Einstellung
und Uberpriifung des Sags schnell und einfach durchzuftihren. Befolge den Sag-Prozess und richte den O-Ring am D&mpfer mit dem
Indikator aus.

Unsere Empfehlungen kdnnen etwas von den Fox-Vorgaben abweichen, da wir unsere Abstimmung im felsigen Terrain im stidwesten
von Amerika erstellen. Ziehe diese Empfehlungen also als Startwert heran. Wenn du steilere Trails oder weniger steinige Untergriinde
beféhrst, kdnnten Anpassungen beim Setup notwendig sein. Du kannst auf der letzten Seite dieser Anleitung deine Einstellungen
notieren und Notizen machen, um dein perfektes Setup zu finden.

Im Setup-Prozess gilt allgemein die Reihenfolge:
1. Sag-Einstellung 2. Rebound-Einstellung 3. Compression-Einstellung

Fur die Sag-Einstellung ist es wichtig vorab alle Einstellrader, Einstellknopfe und Hebel komplett gegen den Uhrzeigersinn in die
schnellste (Rebound) oder weichste (Compression) Einstellung zu bringen. Pivot z&hlt die Klicks von der offenen Stellung, denn dann
muss nicht alle Einstellknopfe zuerst komplett in den geschlossenen Zustand bringen und spart sich ein bisschen Zeit, die man lieber
auf dem Trail verbringen konnte. AuBerdem ist es einfach die Federelemente zu beschadigen, wenn man die Dampfung ganz schlieft.

Es kann sich anflhlen, als gébe es noch einen letzten, halben Klick, der aber nicht existiert. Uberdreht man die Schraube, kann das den
Mechanismus kaputt machen und einen Service oder eine Reparatur erfordern. Fox Suspension Anleitungen zahlen die Klicks immer von
der geschlossenen Position, dieser Wert ist in unseren Tabellen immer zuséatzlich immer in Klammern angegeben.

Unter www.ridefox.com findest du mehr Details zu deinen Federelementen. Auf Gabel und Dampfer findest du einen QR-Code, liber den
durch das Scannen Informationen zum Setup, Service und zu Ersatzteilen findest.

pivotcycles.com
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2. Fox Float, Float DPS, Float SL, & Float X

Sag an FOX-Float-Dampfern einstellen

L

Stelle den Sag mit jedem blauen Compression-Einstell-
ungsknopf in der offenen Position ein. (Bild 1)

Zuséatzliche Einstellungsmdoglichkeiten flir die Compression
und den Rebound mussen ebenfalls in der komplett offenen
Position sein. Die Compression muss in der weichesten
Einstellung und der Rebound in der schnellsten Einstellung
sein (ganz gegen den Uhrzeigersinn).

Falls der Sag-Indikator nicht montiert ist, befestige ihn mit
einem Kabelbinder am Ende des Ddmpfer-Korpers. Kiirze
das abstehende Ende des Kabelbinders vorsichtig. (Bild 2)

Suche dir einen ebenen Untergrund und etwas, woran du
dich festhalten oder anlehnen kannst, wahrend du auf dem
Bike stehst oder sitzt. Einfacher geht das, wenn du eine
Person als Hilfe hast, die vor dem Rad steht und den Lenker
festhalt, um dich zu stabilisieren, wahrend du auf dem Bike
stehst oder sitzt.

Setze dich aus dem Stand mit Schwung in den Sattel, damit
die Federung durch gefedert wird. Dadurch wird sich der
Sag mit sitzendem Fahrer einstellen.

Bleibe sitzen, bewege dich nicht und schiebe wéhrenddess-
en den 0-Ring gegen die Dichtung der Luftkammer(Bild 3)

Ist der O-Ring in Position, steige vorsichtig vom Bike, so-
dass der O-Ring nicht verschoben wird.

Veréndere den Sag durch Hinzufligen oder Ablassen von
Luft, damit der O-Ring bei Durchflihrung von Schritt 4 bis
7 mit der roten Linie am Sag-Indikator Linie halt. (Bild 4)
*Ubersteige nicht den maximalen Druck, der auf dem Ddm-
pfer steht. Wenn du den Luftdruck im Dampfer anderst,

OFFENER-MODUS-EINSTELLER
AUF STUFE 1

OFFENE COMPRESSION-DAMPFUNG

FLOAT, DPS & SL

OFFENE COMPRESSION-
DAMPFUNG

OFFENER CLIMB-SWITCH

FLOAT X

WARNUNG: Achte darauf, dass
der Sag-Indikator wahrend

des Ein- und Ausfederns nicht
mit dem Rahmen oder der
Anlenkung in Bertihrung kommt.
Andernfalls kann der Indikator
wahrend der Fahrt brechen.

federe den Dampfer min. 25% durch, bevor du den Sag erneut prifst, damit zwischen der Negativ-Luftfeder und der Hauptkammer
ein Druckausgleich stattfinden kann. Diesen Schritt musst du bei jeder Druck-Anpassung durchftihren. Am einfachsten gelingt das,
wenn du den Sattel mehrmals nach unten driickst, um den Dampfer bis Uber den Sag-Punkt einzufedern.

harteres oder weicheres Fahrwerk bevorzugst, kannst du den Sag in diesem Bereich einstellen.

Manche Modelle haben einen Sag-Indikator mit einer blauen Linie (RACE) und einer roten Linie (TRAIL). Je nachdem, ob du ein

Sollte kein Sag-Indikator am Dampfer sein, benutze die unten aufgelisteten Maf3e, um den Sag zu bestimmen. Je nach Modell und
Grof3e verbaut Pivot unterschiedlich lange Dampfer und es erfordert daher unterschiedliche Sag-Einstellungen.

Indikator A*
Sag: 0.74" (18 8mm)*

Indikator B
Sag: 0.65" (16,5mm)

Indikator C
Sag: 0.49" (12,4mm)

Indikator D
Sag: 0.55" (14,0mm)

Bikes: Bikes:
+ Mach 5.7 + Switchblade (Alle Versionen)
+ Mach 5: M-XL + Shuttle AM

+ Mach 6 (V1-V5)*
+ Mach 6 Alloy*

+ Firebird V3*

+ Firebird 29*

+ Firebird 27.5*

« Shuttle LT*

+ Shuttle SL

+ Shadowcat

+ Mach 5.5

+ Mach 5.7 Carbon

+ Mach 4: S-XL (2010 & Alter)
+ Mach 5: XS-S

+ Mach 429 Alloy

Bikes:
+ Mach 4: XXS-XS
- Mach 4 SL(V1-V2)
» Mach 4 SL V3190x40

Bikes:

Mach 4: S-XL (2011 & Neuer)
Mach 429 Carbon

Mach 429 SL

Mach 429 Trail

Trail429 (V2-V3)

Mach 4 SL V3 190x45 (Empfehlung:

Sag auf der blauen Linie einzustellen)

*Sag-Messung: 0.76" (19,5mm); eingestellt zwischen der roten Linie und dem Ende des Indikators

p
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Dimpfungs-Einstellung am FOX Float DPS, Float & Float SL

Rebound-Dampfung

Die Einstellung vom Rebound ist abh&ngig vom Luftdruck im Dampfer. Zum
Beispiel erfordern hohere Luftdriicke einen langsameren Rebound. Wir stellen
die Rebound-Einstellung von der schnellsten Position, also wenn die Dampfung
komplett offen ist, ein. Zur Einstellung drehst du also den roten Einstellknopf
im Uhrzeigersinn. Verwende zunachst die Tabelle auf der rechten Seite, um

die Rebound-Empfehlung herauszufinden. Die fett markierte Nummer in

der Tabelle gibt an, um wie viele Klicks du den Knopf im Uhrzeigersinn drehen
solltest. Fox stellt den Rebound von der geschlossenen Position aus ein, daher
wurde dies in der Tabelle in Klammern angegeben.

Rebound-Einstellknopf Gegen den Uhrzeigersinn
drehen flr schnelleres
Ausfedern nach der
Kompression

Im Uhrzeigersinn

drehen fir langsameres

Ausfedern nach der

Kompression
Compression-Dampfung

Alle mit dw-Link® ausgestatteten Pivot-Bikes pedalieren sich effizient,
daher verwenden wir den Compression-Hebel als Tuning-Tool fr
Fahrergewicht und Compression-Unterstiitzung. Alle Fahrrader
kdnnen mit dem blauen Hebel in voll gedffneter Stellung gefahren
werden und liefern eine sehr gute Leistung.

2-Positionen-Hebel

An den Float-Dampfern gibt es einen Hebel mit zwei Einstellungen fir
eine komplett offene (OPEN) und eine hértere (FIRM) Einstellung. Die
hartere Einstellung ist ideal fiir den Weg zum Trail, lange Forststra3en-
Anstiege oder glatte XC-Rennstrecken, bei denen man sich ein harteres
Fahrwerk wiinscht.

3-Positionen-Hebel

An den Float-DPS- & -SL-Dampfer gibt es einen Hebel mit drei
Einstellungen fir eine komplett offene (OPEN), eine mittlere
(MEDIUM) und eine hartere (FIRM) Einstellung. Leichtere Fahrer unter
72 kg konnen die meiste Zeit in der komplett offenen Position fahren.
Fahrer um die 86 kg und darliber sowie aggressiverer Fahrer, die etwas
mehr Unterstiitzung im mittleren Federwegsbereich benétigen, werden
generell die mittlere Einstellung bevorzugen. Die hartere Einstellung
ist ideal fir den Weg zum Trail, lange Forststraf3en-Anstiege oder
glatte XC-Rennstrecken, bei denen man sich ein harteres Fahrwerk
wuinscht.

Offener-Modus-Einstellknopf

Alle Factory-Float-Dampfer haben drei zusatzliche Einstelloptionen,
die die offene (OPEN) Einstellung Uber den schwarzen Einsteller
beeinflussen. Der Knopf muss leicht herausgezogen werden, um ihn
in die drei Positionen drehen zu kdnnen. #1 ist ganz offen bzw. mit

am wenigsten Compression-Dampfung und #3 die harteste (aber
noch etwas weniger hart als die mittlere Position des blauen Hebels).
Du kannst mit allen Optionen herumexperimentieren und die Ein-
stellung verwenden, die fiir dich die beste Unterstiitzung und das
satteste Fahrgefuhl vereint. Abgesehen von der hértesten Einstellung
bei steinigen Abfahrten sind alle Einstellungen so konzipiert,

dass sie in verschiedenstem Geldnde und bei unterschiedlichsten
Fahrergewichten gut funktionieren.

Luftdruck Klicks von offen
[psil (Klicks von geschlossen)
<100 OFFEN
100-120 3(11)
120-140 4 (10)
140-160 5(9)
160-180 6 (8)
180-200 7(7)
200-220 8 (6)
220-240 9 (5)
240-260 10 (4)
260-280 11 (3)
280-300 GESCHLOSSEN
2-Positionen-
Hebel
FIRM OPEN
3-Positionen-
Hebel
FIRM OPEN
MEDIUM
3 Offener-Modus-

~ /' Einstellknopf
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Dampfungs-Einstellung am Fox Float X

Rebound-Dampfung

Die Einstellung vom Rebound ist abh&ngig vom Luftdruck im Damp-
fer. Zum Beispiel erfordern hohere Luftdriicke einen langsameren
Rebound. Wir stellen die Rebound-Einstellung von der schnellsten
Position, also wenn die Dampfung komplett offen ist, ein. Zur
Einstellung drehst du also den roten Einstellknopf im Uhrzeiger-
sinn. Verwende zuné&chst die Tabelle auf der rechten Seite, um die
Rebound-Empfehlung herauszufinden. Die fett markierte Nummer
in der Tabelle gibt an, um wie viele Klicks du den Knopf im Uhrzei-
gersinn drehen solltest. Fox stellt den Rebound von der geschlos-
senen Position aus ein, daher wurde dies in der Tabelle in Klammern
angegeben.

Rebound-Einstellknopf

Gegen den Uhrzeigersinn
drehen fir schnelleres
Ausfedern nach der
Kompression

Im Uhrzeigersinn
drehen fir langsameres
Ausfedern nach der
Kompression

Compression-Dampfung

2-Positionen-Hebel

An den Float-X-Dampfern gibt es einen Hebel mit zwei
Einstellungen flr eine komplett offene (OPEN) und eine hartere
(FIRM) Einstellung fur Anstiege. In den meisten Situationen ist
es am besten, den Hebel in der offenen Stellung zu fahren. Wie
mit anderen Dampfern auch, ist die geschlossene Einstellung
am besten fur lange ForststraBen-Anstiege oder glatte XC-
Rennstrecken.

Low-Speed-Compression-Einstellknopf

Am Float-X-Dampfer aus der Factory-Baureihe ist ein blauer
Low-Speed-Compression-Einstellknopf verbaut. Mit diesem
Einstellknopf kann die offene Einstellung in 10 Schritten feinjustiert
werden. Durch Drehen des Einstellers im Uhrzeigersinn wird die
Low-Speed-Compression erhht. Dreht man gegen den Uhrzeiger-
sinn, wird die Low-Speed-Compression reduziert. Du kannst mit al-
len Optionen herumexperimentieren und die Einstellung verwenden,
die flr dich die beste Unterstiitzung und das satteste Fahrgefiihl
vereint.

Luftdruck Klicks von offen
[psil (Klicks von geschlossen)
<120 3 (9

120-140 4 (8)
140-160 5 (7)
160-180 6 (6)

180-200 7 (5)

200-220 8 (4)

220-240 9 (3)

240-260 10 (2)

260-280 11 (1)

280-300 GESCHLOSSEN

2-POSITIONEN-HEBEL

LOW-SPEED-COMPRESSION-

EINSTELLKNOPF

O

()

Gegen den Uhr-
zeigersinn =
reduzieren

Im Uhrzeiger-

Empfohlene Compression-
Einstellung (Float X)

Fahrergewicht ‘Klicks von offen
(Klicks von geschlosen)
<<1522 [[Ii;?] OFFEN
Y
el | 2
e |
s | 4o
T
s | o
s | 1
mwzwd | g
mzes o
Y [[l:;]] GESCHLOSSEN

sinn = erhohen
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Sag am Fox Float-X2-Dampfer einstellen

Man beginnt mit den gleichen Schritten wie auf Seite zwei beschrieben. Am Float X2 Dampfer gibt es keinen Sag-Indikator. Bitte

verwende die nachfolgenden Werte, um deinen Sag zu bestimmen. Verschiedene Modelle und Gréf3en von Pivot-Bikes verwenden
unterschiedliche Dampferlangen. Dementsprechend bendtigen sie unterschiedliche Sag-Einstellungen. Fiir Bike-Modelle, welche auf
dieser Seite nicht aufgefiihrt sind, sind die Vorgaben von Seite zwei zu verwenden. Das entsprechende Bike-Modell ist unter dem zugehdri-
gen Diagram zu finden. Der X2-Dampfer findet sich am Firebird und Mach 6. Hier ist der Sag korrekt eingestellt, wenn der O-Ring nach dem
Absteigen vom Bike in einer Linie mit dem Ende des Ausgleichsbehalters liegt. Dies findet sich in nachfolgendem Diagramm.

205x65
Mach 6
Firebird

Dampfungs-Einstellung am Fox Float X2

Am X2-Luftdampfer gibt es so viele Einstellungsmadglichkeiten — das
kdnnen wir hier nicht alles abdecken. Der Dampfer kann nicht nur durch
die HSC-, LSC-, HSR- und LSR-Einstellkndpfe, sondern auBerdem

durch den Luftdruck im Dampfer und das Hinzufligen oder Entfernen
von Volumen-Spacern feinjustiert werden. Wir setzen eine Luftfeder-
Kennlinie ein, die fur ein groBes Spektrum an Fahrern funktioniert, sogar
fir unser World Cup DH-Team. Eine Anpassung der Werksabstimmung
der Luftfeder-Kennlinie durch Volumenspacer ist also nicht unbedingt
notwendig.

Wir empfehlen 30 % Sag am Float X2-Luftdampfer. Von dieser Sag-
Einstellung kannst du mit deinem individuellen Luftdruck in der Fox
Tuning-Tabelle auf der nachsten Seite eine gute Grundeinstellung fir die
High-Speed-Compression (HSC), Low-Speed-Compression (LSC), High-
Speed-Rebound (HSR) und Low-Speed-Rebound (LSR) finden. Diese
Einstellungen kénnen auch auf Float X2-Dampfer aus der Performance
Baureihe Gibertragen werden, die lediglich eine LSC- und LSR-Einstellung
ermdoglichen. Die Nummer in der Tabelle gibt an, um wie viele Klicks du
den Einstellknopf im Uhrzeigersinn drehen solltest. Fox stellt den
Dampfer von der geschlossenen Position aus ein, daher wurde dies in der
Tabelle in Klammern angegeben.

Im Schaubild auf der rechten Seite siehst du, wo die verschiedenen Ein-
stellkndpfe am Float X2-Dampfer angebracht sind.

2-Positionen-Hebel

An den X2-Dampfern gibt es einen Hebel mit zwei Einstellungen fur eine
komplett offene (OPEN) und eine hartere (FIRM) Einstellung fiir Anstiege. In
den meisten Situationen ist es am besten, den Hebel in der offenen Stellung
zu fahren. Wie mit anderen Dampfern auch, ist die geschlossene Einstellung
am besten fur lange ForststraBen-Anstiege oder glatte XC-Rennstrecken.

225x75

Phoenix

Low-Speed-
Compression
(3 mm Imbus)

High-Speed-
Comression
(6 mm Imbus)

2-Positionen-
Hebel
Low-Speed-
Rebound

(3 mm Imbus)

High-Speed-Rebound
(2 mm Imbus)
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Déimpfungs-Einstellung am FOX Float X2

Wir fahren ftir gewéhnlich etwas langsamere Rebound-Einstellungen und leichtere Compression-Einstellungen innerhalb der
angegebenen Bandbreite. Fdhrst du beispielsweise 200 psi in deinem Dédmpfer, ist die LSR-Empfehlung zwischen 12 und 14 Klicks vom

offenen Zustand. Wir empfehlen dir bei 14 Klicks zu starten. Beim HSR sind 4 bis 5 Klicks angegeben, wir empfehlen bei 5 zu starten. Bei
der Compression-Empfehlung fir 200 psi sind 7 bis 9 Klicks von offen angegeben. Hier empfehlen wir dir 7 Klicks. Die HSC-Empfehlung

lautet: 3 bis 4 Klicks — wir schlagen 3 Klicks ftir den Anfang vor. Folgst du diesem Beispiel fiir den Druck, den du in deinem Ddmpfer

féhrst, dann hast du eine exzellente Grundeinstellung, die méglicherweise keine weitere Einstellung benétigt. Die fett markierte Nummer
in der Tabelle gibt an, um wie viele Klicks du den Knopf im Uhrzeigersinn drehen solltest. Fox stellt den Dampfer von der geschlossenen Position
aus ein, daher wurde dies in der Tabelle in Klammern angegeben.

Weitere Details und eine komplette Anleitung zur Einstellung des Fox Float X2 findest du auf der Fox-Website: www.ridefox.com

Tabelle fiir Rebound- & Compression-Dampfung am Fox Float X2

EMPFOHLENE EINSTELLUNGEN

FOX FLOAT X2

Empfehlung LSR  Empfehlung HSR =~ Empfehlung LSC Empfehlung HSC
Luftdruck [psi] (3 mm Imbus) (2 mm Imbus) (3 mm Imbus) (6 mm Imbus)
Klicks von offen (Klicks von geschlossen)
90 2-4 (16-18) OFFEN-1 (7-8) | OFFEN-2 (16-18) OFFEN-1 (7-8)
100 3-5 (15-17) OFFEN-1 (7-8) OFFEN-2 (16-18) OFFEN-1 (7-8)
110 4-6 (14-16) 1-2 (6-7) 1-3 (15-17) OFFEN-1 (7-8)
120 5-7 (13-15) 1-2 (6-7) 1-3 (15-17) OFFEN-1 (7-8)
130 6-8 (12-14) 2-3 (5-6) 2-4 (14-16) 1-2 (6-7)
140 7-9 (11-13) 2-3 (5-6) 2-4 (14-16) 1-2 (6-7)
150 8-10 (10-12) 2-3 (5-6) 3-5(13-15) 1-2 (6-7)
160 9-11 (9-11) 3-4 (4-5) 3-5(13-15) 1-2 (6-7)
170 10-12 (8-10) 3-4 (4-5) 4-6 (12-14) 2-3 (5-6)
180 11-13 (7-9) 3-4 (4-5) 5-7 (11-13) 2-3 (5-6)
190 11-13 (7-9) 4-5 (3-4) 6-8 (10-12) 2-3 (5-6)
200 12-14 (6-8) 4-5 (3-4) 7-9 (9-11) 3-4 (4-5)
210 12-14 (6-8) 4-5 (3-4) 8-10 (8-10) 3-4 (4-5)
220 13-15 (5-7) 5-6 (2-3) 9-11 (7-9) 3-4 (4-5)
230 14-16 (4-6) 5-6 (2-3) 10-12 (6-8) 3-4 (4-5)
240 15-17 (3-5) 5-6 (2-3) 11-13 (5-7) 4-5 (3-4)
250 16-18 (2-4) 5-6 (2-3) 12-14 (4-6) 4-5 (3-4)
260 16-18 (2-4) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 4-5 (3-4)
270 17-19 (1-3) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 4-5 (3-4)
280 17-19 (1-3) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 5-6 (2-3)
290 17-19 (1-3) 7-8 (0-1) 15-17 (1-3) 5-6 (2-3)
300 18-19 (1-2) 7-8 (0-1) 15-17 (1-3) 5-6 (2-3)
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4. Stahlfeder-Ddmpfer

Sag am Stahlfeder-Dampfer einstellen

Fur die Sag-Einstellung an einem Stahlfeder-Dampfer brauchst du einen Freund und ein MaBBband mit Millimeter-Skala. Zuerst misst
du den Abstand von Dampferauge zu D&émpferauge, das ist der Abstand von den zwei Dampfer-Aufhdngungspunkten zueinander. Am
Mach 6 solltest du auf 205 mm von Schraubenmitte zu Schraubenmitte kommen. Die richtige Sag-Einstellung fiir das Mach 6 oder
Firebird ist bei 18-20 mm. Sitzt du auf dem Bike und hast es einmal ordentlich durch gefedert, sollte der belastete Dampfer nur noch
187-185 mm von Dampferauge zu Dampferauge messen.

Vor der Sag-Einstellung solltest du den blauen Compression-Hebel immer auf ,OPEN" stellen.

2. Wenn dein Daémpfer zusatzliche Compression- oder Rebound-Einstellungen hat,

stelle sicher, dass diese komplett offen sind. Bei der Compression also die leichteste Lange Dampferauge  Preload-Einstellrad/
zu Dampferauge Federvorspannung

Einstellung, beim Rebound die schnellste Einstellung.

3. Drehe das Preload-Einstellrad (Vorspannung) gerade so weit, dass der Federteller und
die Feder Kontakt haben und nur minimale Spannung anliegt. An Fox-Dampfern sollten
das etwa 8 Klicks am Preload-Einstellrad sein.

4. F Suche dir einen ebenen Untergrund und etwas, woran du dich festhalten oder
anlehnen kannst, wéhrend du auf dem Bike stehst oder sitzt. Einfacher geht das, wenn
du eine Person als Hilfe hast, die vor dem Rad steht und den Lenker festhalt, um dich zu
stabilisieren, wahrend du auf dem Bike stehst oder sitzt.

5. Setze dich aus dem Stand mit Schwung in den Sattel, damit die Federung durch gefe-
dert wird. Dadurch wird sich der Sag mit sitzendem Fahrer einstellen.

6. Wahrend du unbewegt im Sattel sitzt, lasst du jetzt die helfende Person den Abstand
von Dampferauge zu Ddmpferauge ausmessen. Ziehe diesen gemessenen Wert von
deinem gemessenen Wert im ausgefederten Zustand ab.

7. Istdas Ergebnis kleiner als der empfohlene Sag von 18 bis 20 mm, musst du auf eine
Feder mit niedrigerer Federrate wechseln.

8. Istdas Ergebnis grofB3er als der empfohlene Sag von 18 bis 20 mm, kannst du das
Preload-Einstellrad bis zu 26 Klicks im Uhrzeigersinn drehen, ausgehend von der Posit-
ion, wo sich Feder und Federteller gerade so bertihrt haben. Kannst du damit nicht den
empfohlenen Sag erzielen, musst du auf eine Feder mit héherer Federrate wechseln.

9. Hast du den richtigen Sag eingestellt, kannst du die Compression- und Rebound-
Dampfung nach der Empfehlung auf Seite 9 einstellen, um dein Fahrwerkssetup
abzuschlieBen

*Refer to your shock manual for procedures to install and remove springs.

Die ab Werk ausgertisteten Federraten passen fiir den durchschnittlichen Fahrer je Rahmengrée, wer etwas neben dem
Durchschnitt liegt wird eine hartere oder weichere Feder bendtigen, um 30 % Sag zu erzielen. In der unten stehenden Tabelle

sind Empfehlungen fir verschiedene Fahrergewichte und Federlangen und Hub-Varianten angegeben, die flir Fox- und Marzocchi-
D&mpfer im Mach 6 und Firebird passen.

ACHTUNG: Federlange und HUB kénnen sich bei unterschiedlichen Federraten andern. Schaue auf der Fox-Feder-Informationsseite
auf der Website nach, um die richtige Gré3e und Teilenummer zu ermitteln.

FEPER— LANGE HUB INNEN- FAHRER-
HARTE FEDER FEDER DURCHMESSER GEWICHT
350 Lb. 5.24" 2.9" 1.385" <130Lb.(59kg)
400 b, 5.14" 2.65" 1.385" 130Lb.(59kg) - 150Lb.(68kg)
450 Lb. 511" 2.65" 1.385" 150Lb.(68kg) - 170Lb.(77kg)
500 Lb. 5.32" 2.65" 1.385" 170Lb.(77kg) - 190Lb.(86kg)
550 Lb. 5.38" 2.65" 1.385" 190Lb.(86kg) — 210Lb. (95kg)
600 Lb. 5.47" 2.65" 1.385" 210Lb. (95kg) - 230Lb. (104kg)
650 Lb. 5.6" 2.65" 1.385" > 230Lb. (104kg)
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Dampfungs-Einstellung am FOX DHX2 Coil

Am DHX2-Dampfer gibt es so viele Einstellungsmdglichkeiten — das kénnen wir hier nicht alles abdecken. Der Dampfer kann nicht nur
durch die HSC-, LSC-, HSR- und LSR-Einstellkntpfe, sondern auBBerdem durch die Federrate feinjustiert werden.

Wir empfehlen 30 % Sag am DHX2-Stahlfeder-Dampfer. Aufbauend auf deiner passenden Federharte findest du in der Fox Tuning-Tabelle
auf der nachsten Seite eine gute Grundeinstellung fir die High-Speed-Compression (HSC), Low-Speed-Compression (LSC), High-Speed-
Rebound (HSR) und Low-Speed-Rebound (LSR) finden. Die fett markierte Nummer in der Tabelle gibt an, um wie viele Klicks du den Knopf
im Uhrzeigersinn drehen solltest. Fox stellt den Dampfer von der geschlossenen Position aus ein, daher wurde dies in der Tabelle in Klammern
angegeben.

Im Schaubild auf der rechten Seite siehst du, wo die verschiedenen Einstellkndpfe am DHX2-Dampfer angebracht sind.

Weitere Details und eine komplette Anleitung zur Einstellung des Fox DHX2 findest du auf der Fox-Website: www.ridefox.com

Tabelle fiir Rebound- & Compression-Dampfung am Fox DHX2

EMPFOHLENE EINSTELLUNGEN
FOX FLOAT DHX2

Low-Speed-
Compression

Empfehlung LSR =~ Empfehlung HSR  Empfehlung LSC = Empfehlung HSC (3 mm Imbus)
(3 mm Imbus) (2 mm Imbus) (3 mm Imbus) (6 mm Imbus)
High-Speed-
Klicks von offen (Klicks von geschlossen) Compression
(6 mm Imbus)
200 2-4 (16-18) OFFEN-1(7-8) | OFFEN-2 (16-18) | OFFEN-1 (7-8)
225 3-5 (15-17) OFFEN-1(7-8) | OFFEN-2 (16-18) | OFFEN-1 (7-8) 2 Positionen-
250 4-6 (14-16) 1-2 (6-7) 1-3 (15-17) OFFEN-1 (7-8) Low-Spaed-
Rebound
275 5-7 (13-15) 12 (6-7) 1-3 (15-17) OFFEN-1 (7-8) (3 mm Imbus)
300 6-8 (12-14) 2-3 (5-6) 2-4 (14-16) 1-2 (6-7)
325 7-9 (11-13) 2-3 (5-6) 2-4 (14-16) 1-2 (6-7)
350 8-10 (10-12) 2-3 (5-6) 3-5 (13-15) 1-2 (6-7)
375 9-11 (9-11) 3-4 (4-5) 3-5 (13-15) 1-2 (6-7)
400 10-12 (8-10) 3-4 (4-5) 4-6 (12-14) 2-3 (5-6)
425 11-13 (7-9) 3-4 (4-5) 5-7 (11-13) 2-3 (5-6)
450 11-13 (7-9) 4-5 (3-4) 6-8 (10-12) 2-3 (5-6)
475 12-14 (6-8) 4-5 (3-4) 7-9 (9-11) 3-4 (4-5)
500 12-14 (6-8) 4-5 (3-4) 8-10 (8-10) 3-4 (4-5)
525 13-15 (5-7) 5-6 (2-3) 9-11 (7-9) 3-4 (4-5)
550 14-16 (4-6) 5-6 (2-3) 10-12 (6-8) 3-4 (4-5)
<«—__ High-Speed-
575 15-17 (3-5) 5-6 (2-3) 11-13 (5-7) 4-5 (3-4) Rebound
(2 mm Imbus)
600 16-18 (2-4) 5-6 (2-3) 12-14 (4-6) 4-5 (3-4)
625 16-18 (2-4) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 4-5 (3-4)
650 17-19 (1-3) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 4-5 (3-4)
675 17-19 (1-3) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 5-6 (2-3)
700 17-19 (1-3) 7-8 (0-1) 15-17 (1-3) 5-6 (2-3)
725 18-19 (1-2) 7-8 (0-1) 15-17 (1-3) 5-6 (2-3)

pivotcycles.com n


https://www.ridefox.com

5. FOX Float Luft-Federgabel

Sag an FOX-Float-Luft-Federgabeln einstellen

Ein guter Start-Wert fir den Sag ist im Bereich von 15 % bis 20 % des vollstédndigen Federwegs. Der Sag der Gabel wird ahnlich wie bei
dem Démpfereingestellt und basiert auf dem Gewicht des Fahrers in neutraler, fahrender Sitzposition. Um den Federgabel-Sag zu
Uberprufen, gehst du genauso vor, wie bei dem Dampfer. Schiebe den O-Ring in Sitzposition nach unten zum Staubabstreifer und steige
vorsichtig (ochne einzufedern) vom Bike ab. Der Abstand zwischen dem O-Ring und dem Staubabstreifer kann durch den Federweg der
Gabel geteilt werden, um den prozentualen Sag zu ermitteln.

Die unten stehende Tabelle enthalt Luftdruck-Empfehlungen fir die Sag-Einstellung. In unseren eigenen Tests haben wir heraus-
gefunden, dass diese Empfehlungen fiir manche Fahrer zu hoch sind und die gesamte Federwegausnutzung beschranken. Eventuell muss
hier mit einem geringeren Luftdruck gearbeitet werden, wenn der gesamte Federweg nicht genutzt werden kann. Insgesamt beobachten
wir, dass viele 2 bis 3 Stufen der Druckempfehlungen nach unten gehen. Die Fox-Tabelle findest du unter: www.ridefox.com.

Verwenden wir zum Beispiel eine 90 kg Person mit einer Fox Float 36 — die Empfehlung liegt hier bei 94 bis 99 psi in der Luftkammer.
Unsere Empfehlung fir dieses Fahrergewicht liegt zwischen 86 und 89 psi, also 2 bis 3 Zeilen in der Fox-Tabelle nach oben. Das heif3t

weniger Luftdruck fiir ein weicheres und mehr ausbalanciertes Fahrgefiihl.

Hast du den richtigen Luftdruck fiir dich gefunden, kannst du mit den Dd@mpfungs-Einstellungen flr deine Federgabel fortfahren.
*Ubersteige nicht den maximalen Luftdruck, der auf deiner Federgabel steht.

FAHRER-  32SC 34 34 SC 36 38 40

GEWICHT FLOAT FLOAT FLOAT FLOAT FLOAT FLOAT

120-130[lbs] | 57 [psi] | 56 [psi] | 57 [psi] | 58 [psi] | 62 [psi] | 46 [psi]
54-59 [kg] 3.9 [bar] | 3.8 [bar] | 3.9 [bar] | 4 [bar] | 4.3[bar] | 3.1 [bar]

AT T T T
130-140[lbs] | 61 [psi] | 60 [psi] | 61 [psi] 62 [psi] | 68 [psi] | 48 [psi] &
59-63 [kg] 4.2 [bar] | 4.1 [bar] | 4.2 [bar] | 4.3 [bar] | 4.7 [bar] | 3.3 [bar] %
140-150 [lbs] | 65 [psi] | 64 [psi] | 65[psi] | 66 [psi] | 72 [psi] | 52 [psi] E 0-RING
63-68 [kg] 4.5 [bar] | 4.4 [bar] | 4.5 [bar] | 4.6 [bar] | 5.0 [bar] | 3.6 [bar] E
150-160 [lbs] | 70 [psi] | 69 [psi] | 70 [psi] | 70 [psi] | 76 [psi] | 58 [psi] §
68-72 [kg] 4.8 [bar] | 4.8 [bar] | 4.8 [bar] | 4.8 [bar] | 5.2 [bar] | 4.0 [bar] 2 SAG BEREICH
X
160-170 [lbs] | 74 [psi] 74 [psi] 74 [psi] 74 [psi] | 80 [psi] | 64 [psi] Y DR
72-77 [kg] 5.1 [bar] | 5.1 [bar] | 5.1 [bar] | 5.1 [bar] | 5.5 [bar] | 4.4 [bar]
170-180 [lbs] | 80 [psi] | 78 [psi] | 80 [psi] | 78 [psi] | 84 [psi] | 68 [psi] STAUBABSTREIFER

77-81 [kg] 5.5 [bar] | 5.4 [bar] | 5.5 [bar] | 5.4 [bar] | 5.8 [bar] | 4.7 [bar]

180-190 [lbs] | 85 [psi] 83 [psi] 85 [psi] 82 [psi] 89 [psi] 72 [psi]
81-86 [kg] 5.9 [bar] | 5.7 [bar] | 5.9 [bar] | 5.7 [bar] | 6.1 [bar] | 5.0 [bar]

190-200 [lbs] | 90 [psi] | 88 [psi] | 90 [psi] | 86 [psi] | 93 [psi] 76 [psi]
86-90 [kg] 6.2 [bar] | 6.1 [bar] | 6.2 [bar] | 5.9 [bar] | 6.4 [bar] | 5.2 [bar]

200-210[lbs] | 96 [psi] | 92 [psi] | 96 [psi] | 89 [psi] | 97 [psi] | 80 [psi]
90-95 [kg] 6.6 [bar] | 6.3 [bar] | 6.6 [bar] | 6.1 [bar] | 6.7 [bar] | 5.5 [bar]

210-220 [lbs] | 101 [psi] | 97 [psi] | 101 [psi] | 94 [psi] | 102 [psi] | 84 [psi]
95-100 [kg] | 7.0 [bar] | 6.7 [bar] | 7.0 [bar] | 6.5 [bar] | 7.0 [bar] | 5.8 [bar]

220-230 [lbs] | 106 [psi] | 102 [psi] | 106 [psi] | 99 [psi] | 106 [psi] | 87 [psi]
100-104 [kg] | 7.3 [bar] | 7.0 [bar] | 7.3 [bar] | 6.8 [bar] | 7.3 [bar] | 6.0 [bar]

230-240 [lbs] | 111 [psi] | 106 [psi] | 111 [psi] | 105 [psi] | 110 [psi] | 90 [psi]
104-109 [kg] | 7.7 [bar] | 7.3 [bar] | 7.7 [bar] | 7.2 [bar] | 7.6 [bar] | 6.2 [bar]

240-250 [lbs] | 117 [psi] | 111 [psi] | 117 [psi] | 109 [psi] | 114 [psi] | 94 [psi] /
]

109-113 [kg] | 8.1 [bar] | 7.7 [bar] | 8.1 [bar] | 7.5[bar] | 7.9 [bar] | 6.5 [bar REBOUND-ABDECKKAPPE /

*Diese Werte unterscheiden sich von denen, aus den Fox-Handblichern.
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Déampfungs-Einstellung an Fox-Float-FIT4-Federgabeln

Rebound-Dampfung

Die Einstellung vom Rebound ist abh&ngig vom Luftdruck. Zum
Beispiel erfordern hohere Luftdriicke einen langsameren Rebound.
Wir stellen die Rebound-Einstellung von der schnellsten Position, also
wenn die Ddmpfung komplett offen ist, ein. Zur Einstellung drehst du
also den roten Einstellknopf im Uhrzeigersinn. Verwende zunachst
die Tabelle auf der rechten Seite, um die Rebound-Empfehlung
herauszufinden. Die fett markierte Nummer in der Tabelle gibt an,
um wie viele Klicks du den Knopf im Uhrzeigersinn drehen solltest.
Fox stellt den Rebound von der geschlossenen Position aus ein, daher
wurde dies in der Tabelle in Klammern angegeben.

Gegen den Uhrzeigersinn

drehen fir schnelleres
Ausfedern nach der
Kompression

Im Uhrzeigersinn
drehen flir langsameres
Ausfedern nach der

Kompression

REBOUND

Rebound-
Einstellknopf

Compression-Dampfung

An den Gabeln mit FIT4-Dampfung ist ein blauer Hebel mit drei
Positionen fir die Compression-Dampfung angebracht. Die drei
Einstellungen sind ,Open®, ,Medium” und ,Firm*, also offen, eine
mittlere Position und eine geschlossene Einstellung. Mit dem
schwarzen Einstellknopf in der Mitte ldsst sich die Low-Speed-
Compression in der offenen Stellung feinjustieren. Wir stellen die
Compression von der komplett offenen bzw. schnellsten Position
ein. Drehe daher den schwarzen Knopf komplett gegen den
Uhrzeigersinn.

Von der offenen Position drehst du 2 bis 8 Klicks im Uhrzeigersinn
(je nach Fahrergewicht). Die meisten Fahrer sollten mit 5 Klicks
als Start-Wert zufrieden sein. Bei unter 55 kg Fahrergewicht,
sollte man mit 2 Kicks starten.

r
%
Y
o
{

Gegen den Uhrzeigersinn
drehen zum Offnen
(weniger Dampfung)

Im Uhrzeigersinn drehen
zum SchlieBen
(mehr Dampfung)

S
4

>
s
S
S
=
Y
Z

FIT4-Compression-Einstellknopf
& Offener-Modus-Einsteller

Empfohlene Rebound- Einstellung FIT4-Dampfung

32 SC*/34/34SC* 32/36
Luftdruck *Step Cast Modelle
Klicks von offen (Klicks von geschlossen)
<65 psi 2(12) Open (14)
65-70 psi 3(11) 1(13)
70-74 psi 4 (10) 2(12)
74-80 psi 4 (10) 3(11)
80-85 psi 5(9) 5(9)
85-90 psi 6 (8) 6 (8)
90-96 psi 6 (8) 7(7)
96-100 psi 7(7) 8 (6)
100-103 psi 8 (6) 9 (5)
103-106 psi 10 (4) 10 (4)
106-109 psi 11 (3) 11 (3)
109-112 psi 12 (2) 12 (2)
112-115 psi 13 (1) 13 (1)
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Dampfungs-Einstellung an Fox-Float-GRIP-Federgabeln
Rebound-Dampfung Empfohl Rebound-Einstell

Die Einstellung vom Rebound ist abh&ngig vom Luftdruck. Zum Beispiel erfordern P eGn;IPeD?unf U

hohere Luftdriicke einen langsameren Rebound. Wir stellen die Rebound-Ein- --ampiung

stellung von der schnellsten Position, also wenn die Dampfung komplett offen Luftdruck Klicks von offen
ist, ein. Zur Einstellung drehst du also den roten Einstellknopf im Uhrzeigersinn. uttdrue (Klicks von geschlossen)
Verwende zunachst die Tabelle auf der rechten Seite, um die Rebound-Empfehlung i
herauszufinden. Die fett markierte Nummer in der Tabelle gibt an, um wie viele <72 psi 1(13)
Klicks du den Knopf im Uhrzeigersinn drehen solltest. Fox stellt den Rebound von 72-76 psi 2(12
der geschlossenen Position aus ein, daher wurde dies in der Tabelle in Klammern ~fopst (12)
angegeben. 76-80 psi 3(11)
80-84 psi 4 (10)
84-89 psi 5(9)
89-93 psi 6 (8)
Gegen den Uhrzeigersinn .
drehen fiir schnelleres 93-97 psi 77
Ausfedern nach der 97-100 psi 8 (6)
Kompression
Im Uhrzeigersinn 100-104 psi 90
drehen flr langsameres 104-107 psi 10 (4)
Ausfedern nach der
Kompression 107-110 psi 11(3)
110-114 psi 12 (2)
114-118 psi 13 (1)

Rebound-Einstellknopf

Compression-Dampfung

Der 3-Positionen-Mikro-Einstellhebel ist nutzlich, um schnell und ohne viel Auf-
wand die Performance der Gabel einstellen zu kdnnen. Wir empfehlen, mit dem
Hebel in komplett offener Stellung zu starten. Diese Einstellung sollte fiir die
meisten schon ausreichen, viele andern daran nichts. Die mittlere ,MEDIUM"-
Einstellung eignet sich fur glatte XC-Strecken und ,FIRM" fir den Weg zum
Trail oder bei langen ForststraBen-Anstiegen.

GRIP-Compression-
Einstellhebel
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Dampfungs-Einstellung an Fox-Float-GRIP2-Federgabeln
GRIP2-Dampfung

Rebound-Dampfung

Die Einstellung vom Rebound ist abh&ngig vom Luftdruck. Zum
Beispiel erfordern hohere Luftdriicke einen lang-sameren
Rebound. GRIP-2-Dampfungskartuschen haben eine Low-
Speed- und eine High-Speed-Rebound-Einstellung. Beide rote
Einstellkndpfe sind am antriebsseitigen, unteren Ende der
Federgabel angebracht. Uber den Einstellknopfen ist eine
schwarze Abdeckung angebracht. Wir stellen die Rebound-
Einstellung von der schnellsten Position, also wenn die
Dampfung komplett offen ist, ein. Verwende zunachst die
Tabelle auf der rechten Seite, um die Rebound-Empfehlung
herauszufinden. Die fett markierte Nummer in der Tabelle
gibt an, um wie viele Klicks du den Knopf im Uhrzeigersinn
drehen solltest. Fox stellt den Rebound von der geschlossenen
Position aus ein, daher wurde dies in der Tabelle in Klammern
angegeben.

High—Speed—Rebound\_)-

\

Low-Speed-Rebound

Schutzabdeckung

34/36/38 40
Luftdruck Luftdruck
Klicks von offen Klicks von offen
(Klicks von geschlossen) (Klicks von geschlossen)
<72 psi 6/1(9/8) <52 psi 6 /Open (10/10)
72-76 psi 7/1(8/7) 52-58 psi 7/1(9/9)
76-80 psi 8/2(7/6) 58-64 psi 8/2(8/8)
80-84 psi 8/2(7/6) 64-68 psi 8/2(8/8)
84-89 psi 9/3(6/5) 68-72 psi 9/3(7/7)
89-93 psi 9/3(6/5) 72-76 psi 9/3(7/7)
93-97 psi 11/4(5/4) 76-80 psi 10/4(6/6)
97-100 psi 12/5 (4/3) 80-84 psi 11/5(5/5)
100-104 psi 12/5(4/3) 84-87 psi 11/5(5/5)
104-107 psi 13/6(3/2) 87-90 psi 12/6 (4/4)
107-110 psi 14/7(2/1) 90-94 psi 13/7(3/3)
110-114 psi 14/7(2/1) 94-97 psi 13/7(3/3)
114-118 psi 15/8(1/0) 97-101 psi 14/7(2/2)

Gegen den Uhrzeigersinn

Im Uhrzeigersinn
drehen flr langsameres
Ausfedern nach der

Kompression

Compression-Dampfung

drehen fir schnelleres
Ausfedern nach der
Kompression

An der GRIP-2-Kartusche gibt es zudem Low-Speed-Compression- und
High-Speed-Compression-Einstellungsmaglichkeiten. Diese sind auf der
antriebsseitigen Oberseite der Gabel angebracht. Der duB3ere, blaue Ring
wird fur die Einstellung der High-Speed-Compression genutzt und der innere,
schwarze Einstellknopf fir die Low-Speed-Compression. Wir stellen die
Compression von der komplett offenen bzw. schnellsten Position ein. Drehe
daher den blauen und den schwarzen Knopf komplett gegen den Uhrzeiger-
sinn. Als Start-Wert drehst du aus der offenen Stellung den blauen Einsteller

3 Klicks und den schwarzen Einsteller 2 Klicks im Urzeigersinn.

Gegen den Uhrzeigersinn
drehen zum Offnen
(weniger Dampfung)

Im Uhrzeigersinn drehen

zum SchlieBen
(mehr Dampfung)

()

GRIP2-Compression-
Einstellknopf
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Dampfungs-Einstellung an Fox-Float-GRIP-SL-Federgabeln

Rebound-Dampfung

Die Einstellung vom Rebound ist abh&ngig vom Luftdruck. Zum Beispiel erfor-
dern hthere Luftdriicke einen langsameren Rebound. Der rote Einstellknopf ist
am antriebsseitigen, unteren Ende der Federgabel angebracht. Zum Einstellen
benotigst du einen 2,5 mm Imbus. Wir stellen die Rebound-Einstellung von der
schnellsten Position, also wenn die Dampfung komplett offen ist, ein. Verwende
zunachst die Tabelle auf der rechten Seite, um die Rebound-Empfehlung heraus-
zufinden. Die fett markierte Nummer in der Tabelle gibt an, um wie viele Klicks
du den Knopf im Uhrzeigersinn drehen solltest. Fox stellt den Rebound von der
geschlossenen Position aus ein, daher wurde dies in der Tabelle in Klammern
angegeben.

Rebound- ——>»
Einstellknopf

2,5 mm Imbus

Gegen den Uhrzeigersinn

drehen flr schnelleres
Ausfedern nach der
Kompression

Im Uhrzeigersinn
drehen flr langsameres
Ausfedern nach der
Kompression

Compression-Dampfung

Wir empfehlen, mit dem Hebel in komplett offener Stellung zu starten.
Diese Einstellung sollte flir die meisten schon ausreichen, viele andern
daran nichts. Wenn du etwas mehr Compression benétigst, kannst

du mit dem Hebel die Low-Speed-Compression einstellen. Komplett
geschlossen liefert eine fast starre Federung fur Anstiege.

) FIRM
GRIP-SL-Compression-
Einstellhebel

Empfohlene Rebound-Einstellung
GRIP-SL-Dampfung

uftdruck (Klicks von gesshlosser)
<72 psi 1(13)
72-76 psi 2(12)
76-80 psi 3(11)
80-84 psi 4 (10)
84-89 psi 5(9)
89-93 psi 6 (8)
93-97 psi 7(7)
97-100 psi 8 (6)
100-104 psi 9 (5)
104-107 psi 10 (4)
107-110 psi 11(3)
110-114 psi 12 (2)
114-118 psi 13 (1)
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Déampfungs-Einstellung an Fox-Float-GRIP-X-Federgabeln
GRIP-X-Dampfung

Rebound-Dampfung

Die Einstellung vom Rebound ist abh&ngig vom Luftdruck. Zum Beispiel erfor-

dern hohere Luftdriicke einen langsameren Rebound. Der rote Einstellknopf ist am
antriebsseitigen, unteren Ende der Federgabel angebracht. Wir stellen die Rebound-
Einstellung von der schnellsten Position, also wenn die Dampfung komplett offen
ist, ein. Verwende zun&chst die Tabelle auf der rechten Seite, um die Rebound-
Empfehlung heraus-zufinden. Die fett markierte Nummer in der Tabelle gibt an,
um wie viele Klicks du den Knopf im Uhrzeigersinn drehen solltest. Fox stellt den
Rebound von der geschlossenen Position aus ein, daher wurde dies in der Tabelle in
Klammern angegeben.

Gegen den Uhrzeigersinn
drehen flr schnelleres
Ausfedern nach der
Kompression

Im Uhrzeigersinn
drehen fir langsameres
Ausfedern nach der
Kompression

Rebound-Einstellknopf

Compression-Dampfung

An der GRIP-2-Kartusche gibt es zudem Low-Speed-Compression- und High-
Speed-Compression-Einstellungsmdglichkeiten. Diese sind auf der antriebs-
seitigen Oberseite der Gabel angebracht. Der auBBere, blaue Ring wird fur die
Einstellung der High-Speed-Compression genutzt und der innere, schwarze
Einstellknopf fiir die Low-Speed-Compression. Wir stellen die Compression von
der komplett offenen bzw. schnellsten Position ein. Drehe daher den blauen und
den schwarzen Knopf komplett gegen den Uhrzeigersinn. Die fett markierte
Nummer in der Tabelle gibt an, um wie viele Klicks du den Knopf im Uhrzeiger-
sinn drehen solltest. Fox stellt den Rebound von der geschlossenen Position
aus ein, daher wurde dies in der Tabelle in Klammern angegeben.

GRIP-X-High-Speed-
Compression-Einstellknopf (HSC)

GRIP-X-Low-Speed-
Compression-Einstellknopf (LSC)
Gegen den Uhrzeigersinn

drehen zum Offnen

(weniger Ddmpfung)

Im Uhrzeigersinn drehen
zum SchlieBBen
(mehr Dampfung)

Luftdruck (Kuﬁlsi?/ﬁ\éz:g:::sen)
<72 psi 1(13)
72-76 psi 2(12)
76-80 psi 3(11)
80-84 psi 4 (10)
84-89 psi 5(9)
89-93 psi 6 (8)
93-97 psi 7(7)
97-100 psi 8(6)
100-104 psi 9 (5)
104-107 psi 10 (4)
107-110 psi 11(3)
110-114 psi 12(2)
114-118 psi 13(1)

Empfohlene Compression-Einstellung (GRIP X)

Fahrer- Klicks von offen Klicks von offen
gewicht (Kticks von (Klicks von
geschlossen) geschlossen)
<<1522 [[Il(t;] 3(13) 4 (11)
L -
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Déampfungs-Einstellung an Fox-Float-GRIP-X2-Federgabeln

Rebound-Dampfung

Die Einstellung vom Rebound ist abhangig vom Luftdruck. Zum

Beispiel erfordern hohere Luftdriicke einen langsameren Rebound. GRIP-2-
Dampfungskartuschen haben eine Low-Speed- und eine High-Speed-Rebound-
Einstellung. Beide rote Einstellkndpfe sind am antriebsseitigen, unteren Ende der
Federgabel angebracht. Uber den Einstellknopfen ist eine schwarze Abdeckung
angebracht. Wir stellen die Rebound-Einstellung von der schnellsten Position,
also wenn die Dampfung komplett offen ist, ein. Verwende zunachst die Tabelle
auf der rechten Seite, um die Rebound-Empfehlung herauszufinden. Die fett
markierte Nummer in der Tabelle gibt an, um wie viele Klicks du den Knopfim
Uhrzeigersinn drehen solltest. Fox stellt den Rebound von der geschlossenen
Position aus ein, daher wurde dies in der Tabelle in Klammern angegeben.

High-Speed-Rebound

Low-Speed-Rebound .

Schutzabdeckung

Gegen den Uhrzeigersinn
drehen fir schnelleres
Ausfedern nach der
Kompression

Im Uhrzeigersinn
drehen fir langsameres
Ausfedern nach der
Kompression

Compression-Dampfung

An der GRIP-X2-Kartusche gibt es zudem Low-Speed-Compression- und High-
-Speed-Compression-Einstellungsmdglichkeiten. Diese sind auf der antriebs-
seitigen Oberseite der Gabel angebracht. Der auBBere, blaue Ring wird fur die
Einstellung der High-Speed-Compression genutzt und der innere, schwarze Ein-
stellknopf fir die Low-Speed-Compression. Wir stellen die Compression von
der komplett offenen bzw. schnellsten Position ein. Drehe daher den blauen
und den schwarzen Knopf komplett gegen den Uhrzeigersinn. Die fett mar-
kierte Nummer in der Tabelle gibt an, um wie viele Klicks du den Knopf im
Uhrzeigersinn drehen solltest. Fox stellt den Rebound von der geschlossenen
Position aus ein, daher wurde dies in der Tabelle in Klammern angegeben.

O

Gegen den Uhrzeigersinn
drehen zum Offnen

GRIP-X2-Low-Speed- (weniger Dampfung)

Compression

Im Uhrzeigersinn drehen
zum SchlieBen

(mehr Dampfung)

GRIP-X2-High-Speed-
Compression

Empfohlene Rebound-Einstellung
GRIP-X2-Dampfung

Luftdruck
[PS|] Klicks von offen Klicks von offen
(Klicks von geschlossen) | (Klicks von geschlossen)

<72 psi 6 (9) 1(8)
72-76 psi 7(8) 1(7)
76-80 psi 8 (7) 2 (6)
80-84 psi 8(7) 2 (6)
84-89 psi 9 (6) 3(5)
89-93 psi 9 (6) 3 (5)
93-97 psi 11 (5) 4 (4)
97-100 psi 12 (4) 5 (3)
100-104 psi 12 (4) 5 (3)
104-107 psi 13 (3) 6 (2)
107-110 psi 14 (2) 7(1)
110-114 psi 14 (2) 7()
114-118 psi 15 (1) 8 (0)

Empfohlene Compression-Einstellung (GRIP X2)

Fahrer- Klicks von offen Klicks von offen

gewicht (Klicks von (Klicks von
geschlossen) geschlossen)

< [[Il(t;] 3(13) 1(7)
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Meine Einstellungen & Notizen

Meine Einstellungen
Dampfer Luftdruck:
Dampfer Rebound Klicks: LSR HSR

Dampfer Compression Klicks: LSC HSC
Gabel Luftdruck:

Gabel Rebound Klicks: LSR HSR
Gabel Compression Klicks: LSC HSC

Notizen:
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GUIA DE AJUSTE DE LA SUSPENSION

Para que tu bicicleta Pivot de doble suspensién pedalee y descienda lo mejor
posible, es importante ajustar la suspension correctamente. Utiliza esta guia
para familiarizarte con los procedimientos de configuracion de la suspension
Pivot y como base para adaptarla a tus propias necesidades. Se trata de una
guia completa que abarca las diferentes ofertas de suspension que tenemos
en cada uno de nuestros modelos de bicicleta.

TABLA DE CONTENIDOS

1. Informacidn general sobre el ajuste de la suspension 2
2. Fox Float DPS, Float, Float SL y Float X 3
Ajustar el sag en los amortiguadores Fox Float DPS, Float, Float SL y Float X 3
Ajustes de hidraulico en los amortiguadores Fox Float DPS, Float y Float SL 4
Ajustes de hidraulico en el amortiguador Fox Float X 5
3. Fox Float X2 6
Ajustar el sag en el amortiguador Fox Float X2 6
Ajustes de hidraulico en el amortiguador Fox Float X2 6
Tabla de ajuste del rebote y la compresidn para el amortiguador Fox Float X2 7
4. Amortiguadores de muelle 8
Ajustar el sag en amortiguadores de muelle 8
Ajustes de hidraulico en el amortiguador Fox DHX2 Coil 9
Tabla de ajuste del rebote y la compresidn para el amortiguador Fox DHX2 Coil 9
5. Horquilla Fox Float Air 10
Ajustar el sag en la horquilla Fox Float Air 10
Ajustes del cartucho hidraulico FIT4 en la horquilla Fox Float Air 11
Ajustes del cartucho hidraulico GRIP en la horquilla Fox Float Air 12
Ajustes del cartucho hidraulico GRIP2 en la horquilla Fox Float Air 13
Ajustes del cartucho hidraulico GRIP SL en la horquilla Fox Float Air 14
Ajustes del cartucho hidraulico GRIP X en la horquilla Fox Float Air 15
Ajustes del cartucho hidraulico GRIP X2 en la horquilla Fox Float Air 16
Mis ajustes y notas 17




1. Informacion general sobre el ajuste de la suspension

Asistencia, términos, herramientas y detalles de Pivot
En esta guia de ajuste, aparecen algunos términos que queremos explicar brevemente:

Sag: El sag, o hundimiento, se mide en milimetros o en porcentaje .
del recorrido total. El sag describe cuénto se comprimira tu OF 3]0 )
bicicleta bajo tu peso, cuando la bicicleta esta en reposo. Un :ﬁ"‘;’ . Escanea para seguir a Bernard Kerr,
sag adecuado es fundamental para proporcionar la mejor H“‘ﬁ"ﬁz estrella del Pivot Factory Racing, en su

experiencia de conduccion. EIH_ ‘ﬁ demostracién de cédmo ajustar el sag.
ol
[ ]

Igualar: Al realizar cambios en la presién de aire de un amortiguador
o una horquilla, es conveniente realizar 10 ciclos lentos a lo
largo del 25% de su recorrido. Esto igualara las cdmaras de aire positiva y negativa para obtener las presiones de aire
del sag y el rendimiento adecuados.

Reguladores: La mayoria de los amortiguadores y horquillas tienen mandos, diales o palancas que permiten ajustar la configuracion.
Muchos no necesitan herramientas y se ajustan a mano, mientras que otros requieren una llave para realizar los cambios.

Clic: Los reguladores de la suspensién suelen tener una indicacién, que se puede sentir u oir, al girar el dial. Estos clics facilitan
la indexaciodn de los ajustes.

Rebote: El rebote controla la velocidad a la que la horquilla o el amortiguador se extienden después de ser comprimidos. Los
reguladores de rebote de casi todos los productos de suspension son rojos. La posicion totalmente abierta (extension
mas répida) se alcanza girando en sentido antihorario o hacia «-». La posicién totalmente cerrada (extension mas lenta)
se alcanza girando en el sentido de las agujas del reloj o hacia «+». El rebote debe ajustarse en funcién de la presién de
aire que se use para conseguir el sag adecuado.

Compresion: La compresion controla como la horquilla o el amortiguador se sienten y reaccionan a los baches o cambios de peso.
Los reguladores de compresidn son azules y negros para todos los productos Fox y dorados o negros para los productos
Marzocchi. La posicidn totalmente abierta se alcanza girando en sentido antihorario o hacia «-». La posicion totalmente
cerrada se alcanza girando en el sentido de las agujas del reloj o hacia «+» 0 «FIRM»,

Baja velocidad: ELl hidréulico a baja velocidad funciona para cargas que dan lugar a bajas velocidades del eje en compresion o extensién.
Los cambios en los reguladores a baja velocidad son Utiles para controlar el rendimiento durante los cambios de peso del
ciclista, los G-outs, el pedaleo y otras acciones lentas.

Alta velocidad: El hidraulico a alta velocidad funciona con cargas que dan lugar a altas velocidades del eje en compresidn o extension.
Los cambios en los reguladores a alta velocidad son utiles para controlar el rendimiento durante impactos mas grandes,
recepciones y baches con bordes cuadrados.

Herramientas:

Para ajustar la suspension, solo necesitas unas pocas herramientas. Lo mds importante es disponer de una bomba de suspensién para bici-
cletas para ajustar el sag. Los ajustes de amortiguacion en las horquillas Fox y Marzocchi, asi como en los amortiguadores Fox Float y Float
X, no requieren herramientas. En cambio, para ajustar los amortiguadores Fox Float X2 y DHX se necesitan llaves Allen de 2 mm, 3mmy 6
mm. Para ajustar el sag de los amortiguadores de muelle, se necesita una cinta métrica. Para cambiar el muelle de los amortiguadores de
muelle, es necesario desmontar el amortiguador de la bicicleta utilizando las herramientas especificas y un soporte de bicicleta.

Detalles Pivot:

La mayoria de bicicletas Pivot cuentan con nuestro indicador de sag montado en el amortiguador trasero. Esta es una herramienta util que
hemos creado para hacer el ajuste y la comprobacidn de su sag rapida y facilmente. Sigue el proceso de sag y alinea la junta térica de tu
amortiguador con el indicador y listo.

Nuestra guia de ajuste puede diferir ligeramente de las directrices de Fox, ya que nuestros ajustes estan calibrados en el terreno rocoso del
suroeste de Estados Unidos. Ten en cuenta estas recomendaciones como punto de partida. Si montas en terrenos mas escarpados, o sende-
ros mas suaves, es posible que desees modificar tu configuracién. Puedes utilizar la ultima pagina de esta guia para registrar tus ajustes y
tomar notas para conseguir la configuracion perfecta.

En general, sigue siempre este procedimiento para ajustar la suspensidn:

L Ajusta el sag
2. Ajusta el rebote
3. Ajusta la compresidén

Antes de ajustar el sag, es necesario girar todos los reguladores a la posicidn totalmente abierta. Cuenta los clics desde la posicién de ap-
ertura total, porque asi no tendras que volver a girar todos los reguladores a la posicion de cierre total. Esto te ahorrara tiempo, que podras
dedicar a montar en bicicleta. Otra razén es que es facil dafar los ajustes del amortiguador o de la horquilla al girar el regulador hasta el
fondo. Se puede sentir como si hubiera un medio clic «extra» que no existe. Esto puede romper los ajustes y requerir mantenimiento o una
reparacion. Las guias de ajuste de la suspensién Fox siempre cuentan los clics desde cerrado. Hacemos referencia a los clics desde abierto
y cerrado en nuestras tablas de ajuste de esta guia.

Consulta www.ridefox.com para més detalles sobre el producto de suspensidn de tu bicicleta. La horquilla y el amortiguador tienen un
cddigo QR que, al escanearlo, facilita informacidn especifica sobre el ajuste, el mantenimiento y los recambios.
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2. Ajustar el sag en los amortiguadores Fox Float DPS, Float, Float SL y Float X

Ajustar el sag en amortiguadores de aire
1.

Ajuste siempre el sag/hundimiento con la palanca de compre-
sién azul en la posicién abierta. (fig. 1)

Si su amortiguador tiene ajustes adicionales de compresiény
rebote, asegurese de que estén completamente abiertos, que
la compresidn esté en el ajuste mas suave y que el rebote esté
en el ajuste mas rapido. Hagalo girandolos completamente en
sentido antihorario.

Si aun no estd instalado, fije el indicador de sag/hundimiento

a la parte inferior del cuerpo del amortiguador utilizando la
cremallera suministrada y corte cuidadosamente el sobrante
(fig. 2)

Busque una superficie nivelada y algo para estabilizarse
mientras estd montado en la bicicleta para poder estar sobre
los pedales en posicién sentada. Puede ser mas facil que otra
persona sujete la bicicleta desde la parte delantera, sujetando
el manillar mientras usted estd montado en el sillin.

Mientras esta de pie sobre los pedales, siéntese con fuerza en
el sillin para que la suspensidn entre en el modo normal de uso
en carrera. Esto asegurard que la bicicleta logre su posicién
natural de sag/hundimiento con el ciclista en el sillin.

Sentado sobre el sillin y sin moverse, deslice la junta térica
hasta que quede junto al receptéculo de aire. (fig. 3)

Una vez que la junta tdrica esté colocada en su sitio, bdjese de
la bicicleta lentamente para no mover la junta tdrica.

Ajusta el sag quitando o afadiendo aire de forma que los

pasos 4-7 hagan que la junta tdrica se alinee con la linea roja
del indicador de sag (fig. 4). *No sobrepases la presion de aire
maéxima indicada en tu amortiguador. Cuando ajustes la presidn

1 AJUSTAR MODO OPEN AL
NIVEL 1

HIDRAULICO DE COMPRESION

FLOAT, DPSy SL

HIDRAULICO DE COM-
PRESION ABIERTO

SELECTOR CLIMB ABIERTO

FLOAT X

-\

ADVERTENCIA: Comprueba
gue el indicador de sag no entra
en contacto con el cuadro o

la bieleta durante el ciclo de
suspension. De lo contrario,

el indicador podria romperse
durante la marcha.

de aire en el amortiguador, haz girar el amortiguador al menos un 25% en su recorrido antes de volver a comprobar el sag, para que
la camara de aire negativa iguale la presion con la camara principal cada vez que afiadas o quites aire. Para ello, presiona el sillin
varias veces para comprimir el amortiguador mas allé del punto de sag.

Algunos de nuestros modelos cuentan con un indicador de sag con una linea azul (RACE) y una linea roja (TRAIL). Puede ajustar el hun-
dimiento en cualquier punto de este rango para lograr una sensacion general mas firme o mas suave segun las preferencias del ciclista.

Si no hay ningun indicador de sag en el amortiguador, utiliza las medidas enumeradas abajo para determinar el sag. Los diferentes
modelos y tallas de bicicletas Pivot utilizan amortiguadores de diferentes longitudes y, por lo tanto, requieren diferentes ajustes de sag.

Indicador A*
Sag: 0.74" (18.8mm)*

Indicador B
Sag: 0.65" (16.5mm)

Indicador C
Sag: 0.49" (12.4mm)

Indicador D
Sag: 0.55" (14.0mm)

Bicicleta: Bicicleta:
+ Mach 5.7 » Switchblade (Todos Modelos)
+ Mach 5: M-XL + Shuttle AM
Mach 6 (V1-V5)* + Shuttle SL
Mach 6 Alloy* + Shadowcat
+ Firebird V3* + Mach 5.5
+ Firebird 29* + Mach 5.7 Carbon
+ Firebird 27.5* + Mach 4: S-XL (2010 anteriores)
+ Shuttle LT* + Mach 5: XS-S

+ Mach 429 Alloy

Bicicleta:
+ Mach 4: XXS-XS
- Mach 4 SL(V1-V2)
Mach 4 SL V3 190x40

Bicicleta:

Mach 4: S-XL (2011 hasta la fecha)
Mach 429 Carbon

Mach 429 SL

Mach 429 Trail

Trail 429 (V2-V3)

Mach 4 SL V3 190x45 (setting

sag to the blue line is recommended)

*Medida de Sag: 0.76" (19.5 mm); situada entre la linea roja y el final del indicador

pivotcycles.com



Ajustes de hidrdulico en los amortiguadores Fox Float DPS, Float y Float SL

Amortiguacion de rebote

El ajuste del rebote depende de la presidn de aire. Por ejemplo, presiones de aire
mas altas requieren un ajuste de rebote mas lento. Nosotros ajustamos el rebote
desde la posicién mas abierta o mas rapida, asi que empieza girando el regulador
rojo de rebote en el sentido contrario a las agujas del reloj hasta abrirlo del todo.
Consulta la tabla de la derecha para ver el ajuste de rebote sugerido en funcién de
la presidn de aire que tengas en tu amortiguador para conseguir el sag correcto.
Los numeros en negrita en la tabla se refieren a cuantos clics en el sentido de las
agujas del reloj desde el ajuste abierto. Las guias de ajuste de la suspensidn Fox
siempre muestran el ajuste del rebote contado desde la posicidn cerrada, por lo que
la tabla también lo incluye entre paréntesis.

Regulador de rebote

Giralo en el sentido contrario

a las agujas del reloj para una
extension mas rapida después de la
compresidn

reloj para una extensién mas lenta

C Giralo en el sentido de las agujas del
después de la compresion

Amortiguacion de compresion

Todas las bicicletas Pivot equipadas con dw-link® pedalean eficientemente, por
lo que utilizamos la palanca de compresidon como una herramienta de ajuste
para el peso del ciclista y el soporte de compresién. Todas las bicicletas pueden
funcionar con la palanca azul totalmente abierta y funcionan muy bien.

Planca de 2 posiciones

En los amortiguadores Float hay una palanca de dos posiciones para seleccionar
entre Open (abierto) y Firm (firme). El ajuste Firm es ideal para salidas por
senderos, largas subidas por pistas de montafia y carreras de XC en las que se
desea una mayor sensacion de bloqueo.

Planca de 3 posiciones

Los amortiguadores Float DPS y SL cuentan con una palanca de tres posiciones
que ofrece los siguientes ajustes: Open, Medium y Firm. Los ciclistas de menos
de 72 kg generalmente utilizaran la posicién totalmente abierta la mayor parte
del tiempo. Los ciclistas de mas de 81 kg y los mas agresivos a los que les gusta
la sensacién de mas soporte a mitad de recorrido preferirdn generalmente la
posicion intermedia. El ajuste Firm es ideal para salidas por senderos, largas
subidas por pistas de montafa y carreras de XC en las que se desea una mayor
sensacion de bloqueo.

Ajustar Modo Open

Todos los amortiguadores Float Factory Series presentan tres opciones
adicionales que afectan al ajuste abierto a través del regulador negro. Este mando
se debe levantar ligeramente para girar a una de las tres opciones designadas. #1
es el mas abierto, o la menor cantidad de amortiguacién de compresidn, y #3 es
el mas firme (pero todavia ligeramente menos firme que la posicion media de la
palanca azul). Puedes experimentar con todas estas opciones para encontrar el
ajuste que proporciona el mejor soporte de compresién y la sensacién mas suave
para tu peso y estilo de conduccidén. Aparte de funcionar en el modo totalmente
firme en descensos rocosos, todos los ajustes estan disefiados para funcionar
bien en una amplia variedad de terrenos y pesos de ciclista.

Ajustes de rebote sugeridos para Float y Float SL

Presion de aire Clics desde ABIERTO
[psi] (Clics desde CERRADO)
<100 ABIERTO

100-120 3(11)
120-140 4 (10)
140-160 5(9)
160-180 6(8)
180-200 7(7)
200-220 8 (6)
220-240 9 (5)
240-260 10 (4)
260-280 11 (3)
280-300 CERRADO

Palanca de 2
posiciones

FIRM OPEN

Palanca de 3

posiciones
FIRM OPEN
MEDIUM
2 3
" /- AJUSTAR MODO OPEN
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Ajustes de hidraulico en los amortiguadores Fox Float X

Amortiguacion de rebote
El ajuste del rebote depende de la presidn de aire. Por ejemplo, presiones de aire X
mas altas requieren un ajuste de rebote mas lento. Nosotros ajustamos el rebote

Ajustes de rebote sugeridos para Float

desde la posicién mas abierta o mas répida, asi que empieza girando el regulador Presion de aire ~ Clics desde ABIERTO
rojo de rebote en el sentido contrario a las agujas del reloj hasta abrirlo del todo. [psi] (Clics desde CERRADO)
Consulta la tabla de la derecha para ver el ajuste de rebote sugerido en funcién de
) . . X <120 3 (9
la presidn de aire que tengas en tu amortiguador para conseguir el sag correcto.
Los numeros en negrita en la tabla se refieren a cuantos clics en el sentido de las 120-140 4 (8)
agujas del reloj desde el ajuste abierto. Las guias de ajuste de la suspension Fox
siempre muestran el ajuste del rebote contado desde la posicién cerrada, por lo que 140-160 5 (7)
la tabla también lo incluye entre paréntesis. 160-180 6 (6)
180-200 7 (5
Regulador de rebote
200-220 8 (4)
Giralo en el sentido contrario
a las agujas del reloj para una 220-240 9 (3)
extensidon mas rdpida después de la
compresioén 240-260 10 (2)
260-280 11 (1)
Giralo en el sentido de las agujas del
( '\ reloj para una extension mas lenta 280-300 CERRADO
después de la compresion

PLANCA DE 2 POSICIONES
Amortiguacion de compresion

Ajustes de compresion sugeridos
para Float X

Planca de 2 posiciones

Los amortiguadores Float X incorporan una palanca de dos Peso del Clics desde ABIERTO
posiciones que permite el ajuste sobre la marcha entre totalmente ciclista (Clics desde CERRADO)
los modos Open y Firm para escalar. Para la mayoria de las <120 [lbs]
condiciones de conduccion es mejor tener la palanca abierta. Al <54 [kg] ABIERTO
igual que con los otros amortiguadores, el ajuste Firm es el mas 140-150 [lbs]
adecuado para largas subidas por caminos de fuego y recorridos 63-68 [kg] 10
suaves de XC. 150-160 [Lbs] -
68-72 [kg]
REGULADOR DE COMPRESION A 160-170 [lbs]
BAJA VELOCIDAD 72-77 [ka] 3 (7)
. . . 170-180 [Lbs]
Regulador de compresién a baja velocidad 77-81 [kg] 4 (6)
El Float X Factory Series incorpora un mando azul de ajuste de la
S . ; . \ 180-190 [lbs]
compresion a baja velocidad, que se puede utilizar para afinar el 81-86 [kg] 5 (5)
modo Open de la amortiguacion de compresion. Este mando ofrece
: . . . ) 190-200 [lbs]
10 configuraciones adicionales de ajuste fino para el modo Open. 86-90 [kg] 6 (4)
Girando el mando en el sentido de las agujas del reloj aumentara la
. . L . . . 200-210 [lbs]
amortiguacion de compresion a baja velocidad. Girando el mando 90-95 [kg] 7 (3
en sentido antihorario disminuira la amortiguacién de compresién a EREETTTR
baja velocidad. Puedes experimentar con todas estas opciones para , ) peanllLs] 8 (2
. . . -, Giralo en sentido 95-100 [kg]
encontrar el ajuste que proporcione el mejor soporte de compresién antihorario para abrir
y la sensacién méas suave para tu peso y estilo de conduccién. 21?)%%?)2 [[ll:);’]] 9 (1)
Giralo en sentido horario >230 [Lbs] CERRADO
C para cerrar >104 [kg]
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Ajustar el sag en el amortiguador Fox Float X2

Empieza ajustando el sag usando el mismo proceso que en los amortiguadores de la pagina 2. En el amortiguador Float X2 no hay indicador
de sag. Usa las medidas listadas abajo para determinar el sag. Los diversos modelos y tallas de bicicletas Pivot utilizan amortiguadores
de longitud diferente y, por lo tanto, requieren diferentes ajustes de sag. Para los modelos de bicicleta que no aparecen aqui, consulta las
medidas de sag en la pagina 2. Los modelos de bicicleta para cada ajuste de sag se enumeran bajo los diagramas respectivos. Aunque el X2
no tiene indicador de sag para referencia, el sag de los modelos Firebird y Mach 6 es correcto cuando la junta térica esta alineada con la parte
inferior del depdsito. Esta representado en la diagrama de abajo.

205x65 225x75
Mach 6 Phoenix
Firebird

Ajustes de hidraulico en el Fox Float X2

El amortiguador X2 de aire tiene opciones de ajuste mucho mas

alla del alcance de lo que podemos cubrir aqui. No solo se puede
ajustar el amortiguador mediante el uso de los reguladores HSC,
LSC, HSR y LSR, sino que también se puede ajustar mediante la
cantidad de presidn de aire en el amortiguador y afiadiendo o quitando
espaciadores de volumen de aire para cambiar las caracteristicas de

Compresion a
baja velocidad
(Allen de 3 mm)

Compresion a
alta velocidad
(Allen de 6 mm)

\ Palanca

la curva de amortiguacion. Hemos szsziciones
establecido una curva de amortiguacion de aire que se ha comprobado Rebote a baja
gue esta optimizada para una amplia gama de ciclistas, desde un nivel velocidad

deportivo hasta nuestro equipo de DH de la Copa del Mundo, por lo (Allen de 3 mm)

gue cambiar las caracteristicas de la curva de amortiguacién de aire
de fabrica de Pivot no es realmente necesario.

Recomendamos un 30% de sag en el Float X2 de aire. A partir de este
ajuste de sag, puedes registrar la presion de aire y utilizar la tabla

de ajuste de Fox de la pagina siguiente para ajustar la compresién

a alta velocidad (HSC), la compresion a baja velocidad (LSC), el
rebote a alta velocidad (HSR) y el rebote a baja velocidad (LSR).
Estos ajustes también son aplicables a los amortiguadores Float X2
Performance Series de aire que solo disponen de los ajustes LSC y
LSR. Los nimeros de la tabla se refieren a cuantos clics en el sentido
de las agujas del reloj desde el ajuste abierto deben ajustarse los
reguladores. Fox ajusta los amortiguadores desde la posicién cerrada,
por lo que se ha indicado entre paréntesis.

El diagrama de la derecha muestra la ubicacién de cada mando de
ajuste en el amortiguador X2.

Rebote a alta velocidad
(Allen de 2 mm)
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Ajustes de hidrdulico en el amortiguador Fox Float X2

En general, utilizamos los ajustes de rebote en el extremo mas lento de la gama proporcionada en cada presion y los ajustes
de compresidn en el extremo mas ligero de la gama proporcionada. Por ejemplo, si el amortiguador tiene una presién de 200

psi, el rango de LSR es de 12-14 clics desde la posicidn abierta. Recomendamos empezar en 14. Para HSR el rango es de

4-5 clics desde la apertura; recomendamos empezar en 5. En el lado de compresidn para LSC, a 200 psi en el amortiguador,

el rango es de 7-9 clics desde la apertura; recomendamos empezar en 7 clics. Para HSC, el rango es de 3-4 clics desde

la apertura; recomendamos empezar en 3. Si sigues este mismo proceso para la presidn que estas utilizando, tendras un
ajuste excelente que no requerira mas correcciones. Los nimeros en negrita en la tabla hacen referencia a cuantos clics en
el sentido de las agujas del reloj desde el ajuste abierto deben ajustarse los diales. Fox ajusta los amortiguadores desde la
posicion cerrada, por lo que se ha proporcionado en entre paréntesis.

Para mas informaciodn, Fox ofrece una guia completa de ajustes para el amortiguador Float X2 Air en su sitio web: www.ridefox.com

Tabla de ajustes de rebote y compresion para el Fox Float X2

Presion de aire

AJUSTES DE REBOTE SUGERIDOS PARA EL
FOX FLOAT X2

LSR (3mm hex)

HSR (2mm hex)

LSC (3mm hex)

HSC (6mm hex)

[psi] Clics desde ABIERTO (Clics desde CERRADO)

90 2-4(1618) | ABIERTO-1(7-8) | ABIERTO-2(16:18) | ABIERTO-1 (7-8)
100 3-5(1517) | ABIERTO-1(7-8) | ABIERTO-2(1618) | ABIERTO-1 (7-8)
110 4-6 (14-16) 1-2 (6-7) 1-3 (15-17) ABIERTO-1 (7-8)
120 5-7 (13-15) 1-2 (6-7) 1-3 (15-17) ABIERTO-1 (7-8)
130 6-8 (12-14) 2-3(5-6) 2-4 (14-16) 1-2 (6-7)
140 7-9 (11-13) 2-3 (5-6) 2-4 (14-16) 1-2 (6-7)
150 8-10 (10-12) 2-3(5-6) 3-5(13-15) 1-2 (6-7)
160 9-11 (9-11) 3-4 (4-5) 3-5 (13-15) 1-2 (6-7)
170 10-12 (8-10) 3-4 (4-5) 4-6 (12-14) 2-3(5-6)
180 1113 (7-9) 3-4 (4-5) 5-7 (11-13) 2-3(5-6)
190 1113 (7-9) 4-5 (3-4) 6-8 (10-12) 2-3(5-6)
200 12-14 (6-8) 4-5 (3-4) 7-8 (9-11) 3-4 (4-5)
210 12-14 (6-8) 4-5 (3-4) 8-10 (8-10) 3-4 (4-5)
220 13-15 (5-7) 5-6 (2-3) 9-11 (7-9) 3-4 (4-5)
230 14-16 (4-6) 5-6 (2-3) 10-12 (6-8) 3-4 (4-5)
240 15-17 (3-5) 5-6 (2-3) 1113 (5-7) 4-5 (3-4)
250 16-18 (2-4) 5-6 (2-3) 12-14 (4-6) 4-5 (3-4)
260 16-18 (2-4) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 4-5 (3-4)
270 1719 (1-3) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 4-5 (3-4)
280 1719 (1-3) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 5-6 (2-3)
290 1719 (1-3) 7-8 (0-1) 15-17 (1-3) 5-6 (2-3)
300 18-19 (1-2) 7-8(0-1) 15-17 (1-3) 5-6 (2-3)

pivotcycles.com


http://www.ridefox.com

4. Amortiguadores de muelle

Ajustar el sag en amortiguadores de muelle

Para ajustar el sag en un amortiguador de muelle necesitards tener un amigo y una cinta métrica con milimetros. Tendrds que medir la
distancia de ojo a ojo en tu bicicleta. Esta es la distancia entre los dos pernos de montaje del amortiguador. En la Mach 6 y la Firebird
esta distancia es de 205 mm. La cantidad correcta de sag para la Mach 6 y la Firebird es de 18-20 mm. Cuando estés sentado en la
bicicleta con todo tu peso después de completar los pasos para el ajuste del sag, la distancia de perno a perno del amortiguador debe
medir 187-185 mm.

1. Ajusta siempre el sag con la palanca de compresién azul en posicién Open.

2. Siel amortiguador tiene ajustes adicionales de compresidn y rebote, comprueba que estén ajustados para estar completamente
abiertos, la compresién en el ajuste mas suave y el rebote en su ajuste mas rapido.

3. Después de instalar el muelle, ajusta el regulador de precarga hasta que entre en

contacto con el muelle aplicando una pequefia cantidad de tensién. En amortiguadores Regulador de
Ojo a ojo precarga

Fox esto debe ser alrededor de 8 clics del regulador de precarga.

»

5. Busca una superficie nivelada y algo para estabilizarte mientras montas en la
bicicleta para que puedas estar sentado sobre los pedales. Quizas sea mas facil que
un companero sujete la bicicleta desde la parte delantera por el manillar mientras tu
adoptas la postura de conduccidn.

6. Mientras estds de pie sobre los pedales, siéntate con fuerza en el sillin para activar
la suspensidn bien en el recorrido. Esto asegurard que la bicicleta se detenga en la
posicion natural de sag con el ciclista sobre el sillin.

7. Mientras estés sobre el sillin y no muevas ni quites peso al amortiguador, pidele a
tu amigo que mida la distancia de ojo a ojo. Para obtener el valor del sag, resta este
numero de la distancia inicial de ojo a ojo.

8. Siel sag medido es menor que el recomendado de 18-20 mm, tendras que cambiar el
muelle por uno de menor dureza.

9. Siel sag es superior a los 18-20 mm recomendados, puedes girar el regulador de
precarga del muelle hasta 26 clics desde el punto en que acaba de entrar en contacto
con el muelle. Si no puedes alcanzar el sag recomendado con 26 clics, necesitaras
cambiar el muelle por uno de mayor dureza.

10. Una vez conseguido el sag adecuado, sigue los ajustes de compresién y rebote
recomendados en la pagina 9 para completar el ajuste de la suspension.

*Consulta el manual del amortiguador para conocer los procedimientos de instalacidn y
extraccion de los muelles.

Las especificaciones deben coincidir con el ciclista medio para el tamafo del cuadro, pero algunos riders pueden necesitar un
muelle mas ligero o mas pesado para alcanzar el sag recomendado del 30%. A continuacidn, se indican los muelles recomendados
en funcion del peso del ciclista, asi como la carrera y la longitud del muelle necesarias para los amortiguadores Fox y Marzocchi
utilizados en la Mach 6 y la Firebird.

NOTA: La longitud del muelle y su carrera pueden cambiar en funcion de los diferentes tipos de muelle. Consulta la pagina de
informacion de muelles Fox en su sitio web para confirmar el tamafio correcto y el nimero de pieza: Fox Spring Information

MUELLE LONGITUD SHARNERNA DIE .D. PESO DEL CICLISTA
MUELLE

350 Lb. 5.24" 2.9" 1.385" <1301b.(59kg)
400 Lb. 5.14" 2.65" 1.385" 1301b.(59kg) — 1501b.(68kg)
450 lb, 511" 2.65" 1.385" 1501b.(68kg) — 170Lb.(77kg)
500 Lb. 5.32" 2.65" 1.385" 170Lb.(77kg) - 190Lb.(86kg)
550 Lb. 5.38" 265" 1.385" 190Lb.(86kg) — 210Lb. (95kg)
600 Lb. 5.47" 265" 1.385" 210Lb. (95kg) - 230Lb. (104kg)
650 Lb. 56" 2.65" 1.385" > 230Lb. (104kg)
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Ajustes de hidraulico en el amortiguador Fox DHX2 Coil

El amortiguador DHX2 tiene opciones de ajuste que van mucho mas alla de lo que podemos cubrir aqui. No solo se puede ajustar el
amortiguador mediante el uso de los mandos HSC, LSC, HSR y LSR, sino que también puede funcionar con diferentes tipos de muelles.

Recomendamos un sag del 30% en el DHX2. En funcidn de la dureza del muelle para conseguir el sag adecuado, consulta la siguiente
tabla de ajuste de Fox para configurar la compresion a alta velocidad (HSC), la compresidon a baja velocidad (LSC), el rebote a alta
velocidad (HSR) y el rebote a baja velocidad (LSR). Los nimeros en negrita en la tabla hacen referencia a cuantos clics en el sentido de
las agujas del reloj desde el ajuste abierto deben ajustarse los diales. Fox ajusta los amortiguadores desde la posicion cerrada, por lo que

se haindicado entre paréntesis.

El diagrama a la derecha de la tabla muestra las localizaciones de cada mando de ajuste en el amortiguador DHX2.

Para mas informacion, Fox proporciona una guia de ajuste completa para el amortiguador Float X2 Air en su sitio web www.ridefox.com

Tabla de ajustes de rebote y compresion para el Fox DHX2

AJUSTES DE REBOTE SUGERIDOS PARA EL

FOX FLOAT DHX2
Dureza del LSR (3mm hex) HSR (2mm hex) LSC (3mm hex) HSC (6mm hex)
muelle
Clics desde ABIERTO (Clics desde CERRADO)

200 2-4 (16-18) ABIERTO-1 (7-8) | ABIERTO-2 (16-18) | ABIERTO-1 (7-8)
225 3-5 (15-17) ABIERTO-1 (7-8) | ABIERTO-2 (16-18) | ABIERTO-1 (7-8)
250 4-6 (14-16) 1-2 (6-7) 1-3 (15-17) ABIERTO-1 (7-8)
275 5-7 (13-15) 1-2 (6-7) 1-3 (15-17) ABIERTO-1 (7-8)
300 6-8 (12-14) 2-3 (5-6) 2-4 (14-16) 1-2 (6-7)
325 7-9 (11-13) 2-3 (5-6) 2-4 (14-16) 1-2 (6-7)
350 8-10 (10-12) 2-3 (5-6) 3-5(13-15) 1-2 (6-7)
375 9-11 (9-11) 3-4 (4-5) 3-5(13-15) 1-2 (6-7)
400 10-12 (8-10) 3-4 (4-5) 4-6 (12-14) 2-3 (5-6)
425 11-13 (7-9) 3-4 (4-5) 5-7 (11-13) 2-3 (5-6)
450 11-13 (7-9) 4-5 (3-4) 6-8 (10-12) 2-3 (5-6)
475 12-14 (6-8) 4-5 (3-4) 7-9 (9-11) 3-4 (4-5)
500 12-14 (6-8) 4-5 (3-4) 8-10 (8-10) 3-4 (4-5)
525 13-15 (5-7) 5-6 (2-3) 9-11 (7-9) 3-4 (4-5)
550 14-16 (4-6) 5-6 (2-3) 10-12 (6-8) 3-4 (4-5)
575 15-17 (3-5) 5-6 (2-3) 11-13 (5-7) 4-5 (3-4)
600 16-18 (2-4) 5-6 (2-3) 12-14 (4-6) 4-5 (3-4)
625 16-18 (2-4) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 4-5 (3-4)
650 17-19 (1-3) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 4-5 (3-4)
675 17-19 (1-3) 6-7 (1-2) 14-16 (2-4) 5-6 (2-3)
700 17-19 (1-3) 7-8 (0-1) 15-17 (1-3) 5-6 (2-3)
725 18-19 (1-2) 7-8 (0-1) 15-17 (1-3) 5-6 (2-3)

Compresion a
baja velocidad
(Allen de 3 mm)

Compresion a
alta velocidad
(Allen de 6 mm)

Palanca
de 2
posiciones

Rebote a baja
velocidad
(Allen de 3 mm)

\Rebote aalta

velocidad
(Allen de 2 mm)
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5. Horquilla Fox Float Air

Ajuste del sag en la horquilla Fox Float Air

El sag apropiado para la horquilla es el 15-20% del recorrido completo de la horquilla. El sag de la horquilla es similar al sag

del amortiguador y se basa en el peso del ciclista en la posicion neutra de conduccidn. Para comprobar el sag, sigue los mismos
procedimientos que para el sag del amortiguador. Mientras estés montado en la bicicleta, desliza la junta térica hasta el guardapolvo y
bajate suavemente de la bicicleta. La distancia desde la junta térica hasta el guardapolvo se puede dividir por el recorrido de la horquilla
para obtener el porcentaje de sag.

La siguiente tabla muestra el punto de partida recomendado por Pivot para que la presién de aire de la horquilla alcance el sag adecuado.
A través de las pruebas de Pivot, hemos encontrado que, para muchos ciclistas, la presién recomendada por Fox es mas alta y limita

la capacidad de alcanzar el recorrido completo de la horquilla. Es posible que tengas que bajar la presion si no se alcanza el recorrido
completo. En general, encontramos que los ciclistas utilizan 2-3 ajustes de presién por debajo de la presién de aire recomendada para su
peso por las tablas de Fox. Puedes consultar las tablas de Fox en www.ridefox.com.

Por ejemplo, segun las tablas de Fox, un ciclista de 90 kg con una Fox Float 36 deberia utilizar una presién de entre 94 y 99 psi en su
horquilla. Nuestra recomendacidn para la mayoria de los ciclistas de este peso es utilizar entre 86 y 89 psi. En comparacién con las
tablas de Fox, hemos desplazado nuestra recomendacién dos o tres filas hacia arriba en la tabla. Esto significa menos presién de aire
para una conduccién mas suave y equilibrada.

Una vez establecida la presién de aire, sigue el ajuste de amortiguacion correspondiente a tu modelo de horquilla.

*No superes la presidn de aire mdxima para tu horquilla indicada por el fabricante de la misma.

PESODEL 32SC 34 34 SC 36 38 40

CICLISTA FLOAT FLOAT FLOAT FLOAT FLOAT FLOAT

120-130 [tbs] | 57 [psi] | 56 [psi] | 57 [psi] | 58 [psi] | 62 [psi] | 46 [psi]
54-59 [kg] | 3.9 [bar] | 3.8 [bar] | 3.9 [bar] | 4 [bar] | 4.3 [bar] | 3.1 [bar] PETT—
130-140 [lbs] | 61 [psi] 60 [psi 61 [psi] 62 [psi] 68 [psi] 48 [psi E
59-63 [kg] | 4.2 [bar] | 4.1[bar] | 4.2 [bar] | 4.3 [bar] | 4.7 [bar] | 3.3 [bar] 2
140-150 [lbs] | 65 [psi] | 64 [psi] | 65[psi] | 66 [psi] | 72 [psi] | 52 [psi] § JUNTA TORICA
63-68[kg] | 4.5 [bar] | 4.4 [bar] | 4.5 [bar] | 4.6 [bar] | 5.0 [bar] | 3.6 [bar] 8
150-160 [lbs] | 70 [psi] | 69 [psi] | 70 [psi] | 70 [psi] | 76 [psi] | 58 [psi] 8
68-72[kg] | 4.8 [bar] | 4.8 [bar] | 4.8 [bar] | 4.8 [bar] | 5.2 [bar] | 4.0 [bar] mv
160-170 [lbs] | 74 [psi] | 74 [psi] | 74 [psi] | 74 [psi] | 80 [psi] | 64 [psi] Y IR
72-77[kg] | 51[bar] | 5.1[bar] | 5.1[bar] | 5.1 [bar] | 5.5 [bar] | 4.4 [bar]
GUARDAPOLVOS
170-180 [lbs] | 80 [psi] | 78 [psi] | 80 [psi] | 78 [psi] | 84 [psi] | 68 [psi]
77-81[kg] | 5.5 [bar] | 5.4 [bar] | 5.5 [bar] | 5.4 [bar] | 5.8 [bar] | 4.7 [bar]
180-190 [lbs] | 85 [psi] | 83 [psi] | 85([psi] | 82[psi] | 89 [psi] | 72 [psi]
81-86 [kg] | 5.9 [bar] | 5.7 [bar] | 5.9 [bar] | 5.7 [bar] | 6.1 [bar] | 5.0 [bar]
86-90 [kg] | 6.2 [bar] | 6.1 [bar] | 6.2 [bar] | 5.9 [bar] | 6.4 [bar] | 5.2 [bar]
200-210 [lbs] | 96 [psi] | 92 [psi] | 96 [psi] | 89 [psi] | 97 [psi] | 80 [psi]
90-95[kg] | 6.6 [bar] | 6.3 [bar] | 6.6 [bar] | 6.1 [bar] | 6.7 [bar] | 5.5 [bar]
210-220 [lbs] | 101 [psi] | 97 [psi] | 101 [psi] | 94 [psi] | 102 [psi] = 84 [psi
95-100 [kg] | 7.0 [bar] | 6.7 [bar] | 7.0 [bar] | 6.5 [bar] | 7.0 [bar] | 5.8 [bar]
220-230 [lbs] | 106 [psi] | 102 [psi] | 106 [psi] | 99 [psi] | 106 [psi] | 87 [psi]
100-104 [kg] | 7.3 [bar] | 7.0 [bar] | 7.3 [bar] | 6.8 [bar] | 7.3 [bar] | 6.0 [bar]
230-240 [lbs] | 111 [psi] | 106 [psi] | 111 [psi] | 105 [psi] | 110 [psi] | 90 [psi
104-109 [kg] | 7.7 [bar] | 7.3 [bar] | 7.7 [bar] | 7.2 [bar] | 7.6 [bar] | 6.2 [bar]
240-250 [lbs] | 117 [psi] | 111 [psi] | 117 [psi] | 109 [psi] | 114 [psi] | 94 [psi] / /
109-113 [kg] | 8.1 [bar] | 7.7 [bar] | 8.1 [bar] | 7.5 [bar] | 7.9 [bar] | 6.5 [bar] TAPA DEL REBOTE
* Estas presiones difieren de las mencionadas en los manuales de Fox.
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Ajustes del cartucho hidréulico FIT4 en la horquilla Fox Float Air

Amortiguacion de rebote

El ajuste del rebote depende de la presidén de aire. Por ejemplo, las
presiones de aire mas altas requieren un ajuste de rebote mas lento.
Este ajuste es un dial rojo que se encuentra en la parte inferior de la
pata de la horquilla del lado de la transmisién. Ajustamos el rebote
desde la posicion mas abierta o mas rapida. Consulta la tabla para
ver el ajuste de rebote sugerido. Los nimeros en negrita en la tabla se
refieren a cuantos clics en el sentido de las agujas del reloj desde la
posicién abierta. Fox establece el rebote desde la posicién cerrada, por
lo que se ha proporcionado entre paréntesis.

Giralo en el sentido contrario
a las agujas del reloj para una
extension mas rapida después
de la compresidén

Giralo en el sentido de las
agujas del reloj para una
extension mas lenta después de
la compresidén

Regulador de rebote

Amortiguacion de compresion

El cartucho FIT4 incorpora una palanca azul para ajustar la
compresién en 3 posiciones. Estos ajustes son open (abierto),
medium (medio) y firm (firme). EL dial negro interior ajusta

la compresidn a baja velocidad que afecta a la firmeza de

la suspensién (amortiguacion de compresidn) en la posicidn
totalmente abierta. Ajustamos la compresidn desde la posicidn
mas abierta o mas rdpida, asi que empieza girando el dial negro
interior de compresién en sentido contrario a las agujas del reloj
hasta el tope.

A continuacidn, gira el dial negro en el sentido de las agujas del
reloj de 2 a 8 clics (dependiendo del peso del ciclista). La mayoria
de los ciclistas deberian sentirse comodos con 5 clics como punto
de partida. Un ciclista de menos de 54 kg deberia empezar con 2
clics.

Giralo en sentido
antihorario para abrir

A
\6
e
o
{

>
s
S
S
=
Y
Z

Giralo en sentido horario
para cerrar

C

Mando de compresion FIT4y
ajuste del modo Open

Ajustes de rebote sugeridos para el FIT4

Presion de aire 32;11{3:{32:? 32/36
de la horquilla
Clics desde ABIERTO (Clics desde CERRADO)
<65 psi 2(12) ABIERTO (14)
65-70 psi 3(11) 1(13)
70-74 psi 4 (10) 2(12)
74-80 psi 4 (10) 3(11)
80-85 psi 5(9) 5(9)
85-90 psi 6 (8) 6 (8)
90-96 psi 6 (8) 7(7)
96-100 psi 7(7) 8 (6)
100-103 psi 8 (6) 9 (5)
103-106 psi 10 (4) 10 (4)
106-109 psi 11 (3) 11 (3)
109-112 psi 12 (2) 12 (2)
112-115 psi 13 (1) 13 (1)
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Ajustes del cartucho hidraulico GRIP en la horquilla Fox Float Air
Amortiguacion de rebote
El ajuste del rebote depende de la presién de aire. Por ejemplo, las Ajustes de rebote sugeridos para el GRIP

presiones de aire mas altas requieren un ajuste de rebote mas lento. » X _
Este ajuste es un dial rojo que se encuentra en la parte inferior de la Presion de aire Clics desde ABIERTO
pata de la horquilla del lado de la transmisién. Ajustamos el rebote de la horquilla (Clics desde CERRADO)
desde la posicién mas abierta o mas rapida. Consulta la tabla para <72 psi 1(13)
ver el ajuste de rebote sugerido. Los nimeros en negrita en la tabla se =f<p
reficlar.eln a C}Jéntos clics en el sentido de las agujas dgl !’Italoj desde la 72-76 psi 2(12)
posicién abierta. Fox establece el rebote desde la posicién cerrada, por
lo que se ha proporcionado entre paréntesis. 76-80 psi 3(11)
80-84 psi 4 (10)
84-89 psi 5(9)
89-93 psi 6 (8)
Giralo en el sentido contrario
alas agyjas del r/el.oj para una 93-97 psi 7(7)
extension mas [’aplda después
de la compresion 97-100 psi 8 (6)
Giralo en el sentido de las 100-104 psi 9(5
agujas del reloj para una .
extensién mas lenta después de 104-107 psi 10 (4)
la compresion
107-110 psi 11 (3)
110-114 psi 12 (2)
114-118 psi 13 (1)

Regulador de rebote

Amortiguacion de compresion

La palanca Micro Adjust de 3 posiciones es Util para realizar ajustes
sobre la marcha para controlar el rendimiento de la horquilla. Siempre
empezamos con la palanca en la posicion totalmente OPEN. La mayoria
de los usuarios no necesitaran hacer ningin cambio desde esta posicion.
La posicion MEDIUM puede preferirse en recorridos de XC suaves y la
posicion FIRM puede usarse yendo y viniendo por senderos o en largas
subidas por pistas forestales.

Mando de compresion GRIP

pivotcycles.com



Ajustes del cartucho hidrdulico GRIP2 en la horquilla Fox Float Air

Amortiguacion de rebote
El ajuste del rebote depende de la presidn de aire. Por ejemplo,

presiones de aire mas altas requieren un ajuste de rebote mas
lento. Los cartuchos GRIP2 tienen amortiguacién de rebote tanto 34/36/38 40
a baja velocidad como a alta velocidad. Los dos mandos rojos Presién de aire _ Presién de aire _
estan situados en la parte inferior de la pata de la horquillapor el | 4e 13 horquilla LSR/HSR de la horquilla LSR/HSR
lado de la transmisidn, bajo una cubierta protectora. Clics desde ABIERTO Clics desde ABIERTO
Ajustamos el rebote desde la posicién mas abierta o rapida. (Clics desde CERRADO) (Clics desde CERRADO)
Consulta la tabla para ver el ajuste de rebote sugerido. Los <72 psi 6/1(9/8) <52 psi 6 / ABIERTO (10 10)
numeros en negrita en la tabla se refieren a cuantos clics en =/-p =9-p
el sentido de las agujas del reloj desde la posicion abierta. Fox 72-76 psi 7/18/7) 52-58 psi 7/1(9/9)
gjusta el rebote desde la posicién cerrada, por lo que se ha indicado
entre paréntesis. 76-80 psi 8/2(7/6) 58-64 psi 8/2(8/8)
80-84 psi 8/2(7/6) 64-68 psi 8/2(8/8)
84-89 psi 9/3(6/5) 68-72 psi 9/3(7/7)
89-93 psi 9/3(6/5) 72-76 psi 9/3(7/7)
93-97 psi 11/4(5/4) 76-80 psi 10/ 4 (6/6)
97-100 psi 12 /5 (4/ 3) 80-84 psi 11/5(5/5)
Rebote a 100-104 psi 12/5(4/3) 84-87 psi 11/5(5/5)
alta velocidad \)-
104-107 psi 13/6(3/2) 87-90 psi 12/6 (4/ 4)
v sidad /- 107-110psi | 14/7(2/1) 90-94 psi 13/7(3/3)
110-114 psi 14/7(2/1) 94-97 psi 13/7(3/3)
114-118 psi 15/8(1/0) 97-101 psi 14/7(2/2)

Ajustes de rebote sugeridos para el GRIP2

Cubierta protectora

Giralo en el sentido contrario
a las agujas del reloj para una
extension mas rapida después
de la compresidn

Giralo en el sentido de las
agujas del reloj para una
extension mas lenta después de
la compresidn

O
C

Amortiguacion de compresion

El cartucho GRIP2 tiene reguladores para la compresion a
baja y alta velocidad en la parte superior de la pata derecha
de la horquilla. EL dial exterior azul ajusta la compresién a
alta velocidad y el dial interior negro ajusta la compresién a
baja velocidad. Ajustamos la compresién desde la posicidn
abierta o la mas répida, asi que empieza girando los diales de
compresién azul y negro en el sentido contrario a las agujas
del reloj hasta el tope. A continuacidn, gira el dial azul en el
sentido de las agujas del reloj 3 clics hacia dentro y gira el
dial negro 2 clics hacia dentro.

Giralo en sentido
antihorario para abrir

Giralo en sentido horario
para cerrar

Mando de compresion
GRIP2
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Ajustes del cartucho hidraulico GRIP SL en la horquilla Fox Float Air

Ajustes de rebote sugeridos para el GRIP SL

Amortiguacion de rebote

El ajuste del rebote depende de la presidn de aire. Por ejemplo, presiones

de aire mas altas requieren un ajuste de rebote mas lento. Este ajuste es un
mando rojo que se encuentra en la parte inferior de la pata de la horquilla del
lado de la transmisidn. Se necesita una llave Allen de 2,5 mm para ajustarlo.
Ajustamos el rebote desde la posicién mds abierta o mas rapida. Consulta

la tabla para ver el ajuste de rebote sugerido. Los nimeros en negrita en la
tabla se refieren a cuantos clics en el sentido de las agujas del reloj desde la
posicién abierta. Fox ajusta el rebote desde la posicién cerrada, por lo que se
ha indicado entre paréntesis.

Regulador de rebote —m8m8@™

Allen de 2,5mm

Giralo en el sentido contrario
a las agujas del reloj para una
extension mas rapida después
de la compresion

Giralo en el sentido de las

C agujas del reloj para una
extension mas lenta después de
la compresidn

Amortiguacion de compresion

Siempre empezamos con la palanca en la posicion totalmente abierta.
La mayoria de los ciclistas no necesitaran hacer ningin cambio a partir
de esta posicidn. Sin embargo, si necesitas mas compresion, la palanca
ofrece un ajuste de la compresion a baja velocidad. Completamente
cerrada proporciona una sensacion de bloqueo en las subidas.

Mando de compresion
GRIP SL

Presidon de aire Clics desde ABIERTO

de la horquilla (Clics desde CERRADO)
<72 psi 1(13)
72-76 psi 2 (12)
76-80 psi 3(11)
80-84 psi 4 (10)
84-89 psi 5(9)
89-93 psi 6 (8)
93-97 psi 7(7)
97-100 psi 8 (6)
100-104 psi 9 (5)
104-107 psi 10 (4)
107-110 psi 11 (3)
110-114 psi 12 (2)
114-118 psi 13 (1)
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Ajustes del cartucho hidrdaulico GRIP X en la horquilla Fox Float Air
Amortiguacion de rebote
El ajuste del rebote depende de la presidn de aire. Por ejemplo, las Ajustes de rebote sugeridos para el GRIP X

presiones de aire mas altas requieren un ajuste de rebote mas lento.
Este ajuste es un dial rojo que se encuentra en la parte inferior de la Presién de aire Clics desde ABIERTO
pata de la horquilla del lado de La transmisién. Ajustamos el rebote de la horquilla (Clics desde CERRADO)
desde la posicién mas abierta o mas rapida. Consulta la tabla para

ver el ajuste de rebote sugerido. Los nimeros en negrita en la tabla se <72psi 1(13)
refieren a cuantos clics en el sentido de las agujas del reloj desde la 72-76 psi 2 (12)
posicién abierta. Fox establece el rebote desde la posicién cerrada, por
lo que se ha proporcionado entre paréntesis. 76-80 psi 3(11)
80-84 psi 4 (10)
84-89 psi 5(9)
N 89-93 psi 6 (8)
Giralo en el sentido contrario 93-97 psi 7(7)
a las agujas del reloj para una .
extension mas rapida después 97-100 psi 8 (6)
de la compresidén

100-104% psi 9 (5)

A\

S Giralo en el sentido de las 104-107 psi 10 (4)
— D > e agujas del reloj para una
— extension mas lenta después de 107-110 psi 11(3)

la compresidn

110-114 psi 12 (2)

114-118 psi 13 (1)

Regulador de rebote

Amortiguacion de compresion

El cartucho GRIP X tiene reguladores para la compresién a baja y alta
velocidad en la parte superior de la pata derecha de la horquilla. El dial exterior
ajusta la compresidn a alta velocidad y el dial interior ajusta la compresion a
baja velocidad. Ajustamos la compresién desde la posicién Open o mas rapida.
Comienza girando ambos diales de compresién en sentido antihorario hasta el
tope. Consulta los nimeros en negrita en la tabla de la derecha como punto de Ajustes de compresién sugeridos para el GRIP X
partida para tus para sus ajustes. Fox ajusta la compresidn desde la posicidn

cerrada, por lo que se ha proporcionado entre paréntesis. Peso del
ciclista Clics desde ABIERTO Clics desde ABIERTO
(Clics desde CERRADO) (Clics desde CERRADO)
<120 [lbs
i [[kg]] 3(13) 4(11)
120-150 [lbs
o [Lg] ] 4(12) 5 (10)
150-180 [lbs
o [I[(g] 1 5 (11) 6(9)
Mando de compresion a Mando de compresion a alta
baja velocidad (LSC) GRIP X velocidad (HSC) GRIP X 180-210 [lbs
e [I[(g] ] 6 (10) 7(9)
210-240 [lbs]
7(9) 8(7)
O Giralo en sentido 95-109 [kg]
antihorario para abrir
>240 [lbs
>109 [[kg]] 88 <)

Giralo en sentido horario
para cerrar
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Ajustes del cartucho hidrdulico GRIP X2 en la horquilla Fox Float Air

Amortiguacion de rebote

El ajuste del rebote depende de la presidn de aire. Por ejemplo, presiones de aire
mas altas requieren un ajuste de rebote mas lento. Los cartuchos GRIP X2 tienen
amortiguacion de rebote tanto a baja velocidad como a alta velocidad. Los dos
mandos rojos estan situados en la parte inferior de la pata de la horquilla por el
lado de la transmisidn, bajo una cubierta protectora.

Ajustamos el rebote desde la posicién mds abierta o répida. Consulta la tabla
para ver el ajuste de rebote sugerido. Los nimeros en negrita en la tabla se
refieren a cuantos clics en el sentido de las agujas del reloj desde la posicién
abierta. Fox ajusta el rebote desde la posicidn cerrada, por lo que se ha indicado
entre paréntesis.

Giralo en el sentido contrario
a las agujas del reloj para una
extension mas rapida después
de la compresidn

Rebote a
alta velocidad\-

Rebote a /-

baja velocidad

O
C

Giralo en el sentido de las
agujas del reloj para una
extension mas lenta después de
la compresidn

Cubierta protectora

Amortiguacion de compresion

El cartucho GRIP X2 tiene reguladores para la compresién a baja y alta
velocidad en la parte superior de la pata derecha de la horquilla. El dial exterior
ajusta la compresidn a alta velocidad y el dial interior ajusta la compresién a
baja velocidad. Ajustamos la compresidn desde la posicién Open o mas rapida.
Comienza girando ambos diales de compresidn en sentido antihorario hasta el
tope. Consulta los numeros en negrita en la tabla de la derecha como punto de
partida para tus para sus ajustes. Fox ajusta la compresidn desde la posicidn
cerrada, por lo que se ha proporcionado entre paréntesis.

Mando de compresion a baja
velocidad (LSC) GRIP X2

Mando de compresion a alta
velocidad (HSC) GRIP X2

Giralo en sentido
antihorario para abrir

Giralo en sentido horario
para cerrar

Ajustes de rebote sugeridos para el GRIP X2

Presidn de aire
de la horquilla) e evie CERRADD) | (cls ceace CERRADO)
<72 psi 6 (9) 1(8)
72-76 psi 7(8) 1(7)
76-80 psi 8(7) 2 (6)
80-84 psi 8(7) 2 (6)
84-89 psi 9 (6) 3(5)
89-93 psi 9 (6) 3(5)
93-97 psi 11 (5) 4 (4)
97-100 psi 12 (4) 5(3)
100-104 psi 12 (4) 5(3)
104-107 psi 13 (3) 6(2)
107-110 psi 14 (2) 7(1)
110-114 psi 14 (2) 7()
114-118 psi 15 (1) 8 (0)

Ajustes de compresion sugeridos para el GRIP X2

Peso del
ciolisa | clessesepERTo | clesgstBETTo
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MIS AJUSTES
Presién de aire del amortiguador:
Clics de rebote del amortiguador: LSR HSR

Clics de compresion del amortiguador: LSC HSC

Presién de aire de la horquilla:

Clics de rebote de la horquilla: LSR HSR
Clics de compresién de horquilla: LSC HSC
NOTAS:
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